Hei, yleisléiéiketieteen erikoistujat ja ohjaajat/kouluttajat

Paljon on tapahtumassa yleisladketieteen oppialalla seka valtakunnallisesti erikoisladkarikoulutuksen

saralla. Yleisladketieteelld Merja Ellila on downshiftaamassa ja ammatillisen jatkokoulutuksen
vastuuopettajana on jatkamassa Veera Veromaa. Ole yhteydessa jatkossa ndissa asioissa Veeraan
(veera.veromaa@utu.fi) tarvittaessa.
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UUDET NETTISIVUT

Yliopiston verkkosivut ovat uudistuneet ja yleislddketieteen erikoistuville sekd ohjaajille/kouluttajille

on luotu omat nettisivut yliopiston yleisldcdketieteen sivujen yhteyteen. Jatkossa sieltad |oytyvat
koottuna yhteen paikkaan kaikki ajankohtaiset asiat.

ERIKOISTUJAT

OHJAAJAT/ERIKOISLAAKARIKOULUTTAJAT
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VALTAKUNNALLISET JATKOKOULUTUSSOPIMUKSET TERVEYSKESKUKSISSA

Tarkoitus on kehittaa valtakunnallisesti erikoisladkarikoulutusta ja saada kulttuurimuutosta kohti
STM:n ohjeistamaa osaamisperustaisuutta. Erikoisladkarikoulutusuudistuksen my6ta on
yhtenadistetty valtakunnallisia kdytantoja ja kehittamiskohteemme on parantaa
erikoisladkarikoulutuksen laatua.

Muutoksia:
e Ohjaajaoikeudet: Lahiohjaaja-oikeus ja valmennus ovat uusi asia, mika lanseerattiin nyt
erikoisladkarikoulutusuudistuksen my6ta valtakunnallisesti.

o Koulutusterveyskeskukset: Yliopisto tiedottaa erikoistuvia sekd YEK:ssa olevia ladkareita

ja heiddn ohjaajiaan/kouluttajiaan siitd, ettd 1.8.2019 alkaen solmitut tydsuhteet
hyvaksytdan erikoistumispalveluksi vain terveyskeskuksissa, jotka ovat solmineet
valtakunnallisen koulutussopimuksen yleislddketieteen koulutuksesta yliopiston ja
sairaanhoitopiirin kanssa.
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ERIKOISTUJAT
- Tarkasta uudet nettisivut

- Tarkasta oma tyopaikkasi, onko se koulutusterveyskeskus, jos olet vaihtamassa tyopaikkaa ja
tyosopimus alkaa 1.8.2019 jalkeen

- Erikoistujille on luotu kiertdva seminaarirunko, josta voi kerata erikoistumiseen liittyvat oppialan

omat seminaarit suunnitelmallisesti (vaatimukset: 20h vanhoilla erikoistujilla ja 40h 1.1.2019
jalkeen opinto-oikeuden saaneilla). Seminaarit perustuvat alan valtakunnallisiin tavoitteisiin


mailto:veera.veromaa@utu.fi
https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/kliininen-laitos/yleislaaketiede/erikoislaakarikoulutus
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2019-2022. Paivamaarat punaisella ovat viela varmistumatta ja seminaarin ohjelma seka
ilmoittautumislomake tulevat nettisivuille n 2kk ennen seminaaria.

- Seuraava STARTTI-seminaari erikoistujille ja heidan ohjaajilleen on ke 30.10.2019 klo 9-15.
Seminaari on ensisijaisesti uusille valintamenettelyn kautta tuleville hakijoille, mutta mukaan
mahtuu mahdollisesti muitakin (osallistujamé&ara max 20). Joten, jos sinulla on opinto-oikeus ja
jostain syysta viela STARTTI suorittamatta, niin ole yhteydessa yleisladketieteen erikoislaakari,
kliininen opettaja Veera Veromaahan.

Seuraavat 2019 erikoistujien koulutukset:
16.05. Erikoistujaseminaari (myos kouluttajille/ohjaajille): Satshp, huom. HARJAVALTA.
Infoa uudistuksista + sahkoinen lokikirja

e Ohjelma
e IImoittautumislinkki

22.05. Varsinais-Suomen Yleislaakaripaiva

e Pdivan ohjelma
e ilmoittautumislinkki

05.09. Erikoistujaseminaari: paivan polttava aihe (aihe voi viela muuttua)
26.09. Erikoistujaseminaari: SATSHP, Pori

01.10. Erikoistujaseminaari: Motivoiva haastattelu

10.10. Erikoistujaseminaari (Vaasa, aamupadiva)

30.10. Erikoistujaseminaari: Startti

20.11. Erikoistujaseminaari: Riskipaja

xx.11. YEK teoriakoulutuksen ldhipaiva, sairausvakuutus (pvm varmistumatta)
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ERIKOISLAAKARIKOULUTTAJILLE/ LAHIOHJAAJILLE (+ JUONNELAAKAREILLE)

o Jokaisella jatkokoulutusta suorittavalla ladkarilla tulee olla terveyskeskusjaksolla nimetty
ldhiohjaaja tai erikoislaakarikouluttaja

e Valmennukset |dhiohjaajille ja erikoislddkarikouluttajille 2019—2021 (taulukossa punaisella
vield varmistumattomat paivat)

e Seuraavat valmennukset:

Yleislddketieteen erikoisladkarikouluttajan valmennus jarjestetdan kolmena kahden paivan
koulutusosiona. Kohderyhmana terveyskeskuksissa kouluttajina toimivat yleisladketieteen
erikoislaakarit.

Aikataulu 2019:
Osa | 23-24.5.2019, Harjattulan kartano, Turku

e Ohjelma ja Illmoittautuminen
e Osall 10-11.9.2019, Osa Il 5-6.2.2020
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Orientoidu ohjaukseen

Ke 2.10.2019 klo 9-15, Turku

Pdivan kestoinen valmennus on tarkoitettu YEK-vaiheen ja 9 kk:n terveyskeskusjakson
ohjaustyota aloitteleville yleisladketieteen erikoislaakareille tai pitkan kliinisen kokemuksen
omaaville terveyskeskuslaakareille

e Valmennus sopii erityisesti sellaisille, joille ei ole kertynyt kovin paljon kokemusta tai
tietamysta aikuisen oppimisesta tai kollegojen ohjauksesta

e Paivan aikana paneudutaan mm. ohjaajan taitoihin, aikuisen oppimisen perusteisiin seka
ohjaustilanteiden suunnitteluun.

Alueelliset ohjaajien ja kouluttajien paivat (vanha juonne- ja ohjaajaladkaripaiva)

Satakunta (Harjavalta) to 16.5.2019
e Satshp erikoistujaseminaari (myos kouluttajille/ohjaajille)
e Infoa uudistuksista + ota haltuun uusi sdhkoinen lokikirja Doctornal

e Ohjelma
e |Imoittautumislinkki

Vaasan seutu (Vaasa) ke 9.10.2019
Satakunta (Pori) ke 16.10.2019
Varsinais-Suomi (Turku) ti 19.11.2019
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SATAKUNTA

Taydennyskoulutukset kevit 2019
(Yleisladkareiden tadydennyskoulutukset ovat kuun viimeinen torstai elo-syys-loka-marraskuu; seka
tammi-helmi-maalis-huhti-toukokuussa (ellei arkipyhavapaa aiheuta siirtoa)

25.4. Allergiat (Pori)
6.6. Virtsaamisongelmat (Pori)

Porin 2019 jatko- ja taydennyskoulutuksista lisdtietoja:
aluekouluttaja Katriina Lahteenmaki; katriina.lahteenmaki(at)pori.fi tai
aluekoordinaattori Johanna Segerroos; johanna.segerroos(at)pori.fi

VAASA

Opetushoitajana ja jatkokoulutuksen aluekoordinaattorina Vaasan alueella toimii Ann-Sofi Vestman
(ann-sofi.vestman@vaasa.fi). Hin on yhteyshenkilé Vaasan sairaanhoitopiirin alueella
yleisladketieteen jatkokoulutusta suorittavien ladkarien, koulutuspaikkojen ja Turun yliopiston valilla.
Vaasan kaupungin koulutusyliladkari Tanja Eriksson (Tanja.Eriksson@vaasa.fi) on myds aktiivisesti
mukana alueen jatkokoulutustoiminnassa.



https://www.utu.fi/sites/default/files/media/SATSHP%20erikoistujaseminaari%20160519.pdf
https://link.webropolsurveys.com/S/678677425D61C6E1
mailto:ann-sofi.vestman@vaasa.fi
mailto:Tanja.Eriksson@vaasa.fi
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MUITA TAPAHTUMIA:

EGPRN:n konferenssi Tampereella 9-12.5.2019 ja sen yhteydessd Perusterveydenhuollon

monitieteiset tutkimuksen pdivdit
GPF kevatkoulutus 29.5.2019

Ulkomaiset koulutukset
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MATKA-APURAHA

Ladketieteellinen tiedekunta julistaa haettavaksi ammatilliseen jatkokoulutukseen tarkoitetun
matka-apurahan/matkakulukorvauksen 1.6. —31.12.2019 vélisena aikana tehtdvia matkoja varten.
Matka-apurahaa/matkakulukorvausta voivat hakea erikoislaakarin/erikoishammaslaékarin
koulutusta suorittavat opiskelijat. Lisatiedot hakemiseen, matka-apurahan/matkakulukorvauksen
kayttamiseen sekd hakemuksen hylkddmisen perusteisiin liittyen [6ytyvat ammatillisen
jatkokoulutuksen sivuilta. Hakuaika on 18.3. —10.5.2019.
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DOCTORNAL — SAHKOINEN LOKIRJIA

Olemme kehittaneet sdhkoisen lokikirjan yleisladketieteen erikoistumiskoulutuksen seurantaan.
Uudet erikoistujat on ohjattu kdyttdméaan tata ja vanhat ovat myos tervetulleita. Lokirjaan keraat tk-
jaksosi, sairaalajaksosi, kaikki koulutukset, johtamiskoulutuksen ja tarvittaessa voit keskustella
kouluttajasi tai yliopiston vastuuhenkilon kanssa.

Rekisterdidy Doctornal. Voit kirjautua roolisi mukaan joko erikoistujana (vaatii utu-tunnuksen) tai
kouluttajana/ohjaajana (ei tarvita utu-tunnusta).

Testaa rohkeasti! Anna palautetta! Kysymyksiin ja palautteeseen vastaamme tarvittaessa Veera
Veromaa tai Merja Ellila (etunimi.sukunimi@utu.fi).
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NUORET GP'T

Nuoret Gp:t jarjestavat kolmannet Varsinais-Suomen Yleisladkaripaivien etkot koulutuksen ja
yhdessaolon merkeissa. (ei ikdrajaa, keski-ikaiset GPtkin tervetulleita)

Ohjelma

Missa: Panimoravintola Koulu, Eerikinkatu 18, Cygnaeus-kabinetti
Milloin: ti 21.5. kello 18.30-21
lImoittautuminen: tjtikk@utu.fi/ 0505667378 torstaihin 16.5. mennessa


https://www.egprn.org/page/home
https://www.yleislaakarit.fi/kevatkoulutus-2019
http://syly.fi/index.php?p=4_2_Ulkomaiset-koulutukset
https://www.utu.fi/fi/ajankohtaista/uutinen/ammatillisen-jatkokoulutuksen-matka-apurahahaku-syksylle-2019-hakuaika-183
https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/ammatillinen-jatkokoulutus/erikoisalakohtainen-teoreettinen-kurssimuotoinen-koulutus
https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/ammatillinen-jatkokoulutus/erikoisalakohtainen-teoreettinen-kurssimuotoinen-koulutus
https://doctornal.utu.fi/kirjaudu/?next=/
mailto:etunimi.sukunimi@utu.fi
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/nuoretgptilta210519.pdf
mailto:tjtikk@utu.fi/

Koulutus on kaupallisista sponsoreista riippumaton tilaisuus, joten illallinen on omakustanteinen.
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YLEISLAAKETIETEEN ERIKOISTUVAN LAAKARIN VIRAT VSSHP:SSA

Yleisladketieteen kaytdssa on kaksi yleisladketieteeseen erikoistuvan ladkarin koulutusvirkaa Turun
yliopistollisessa keskussairaalassa. Virat ovat maaraaikaisia ja ne on jaettuna kahdeksaksi 3 kk
erikoistumisjaksoksi. Virat tdytetddn 1. tammikuuta ldhtien koko kalenterivuoden ajaksi.

Hakuilmoitus julkaistaan elokuun lopussa tai syyskuun alussa Ladkarilehteen, kuntarekryyn ja
VSSHP:n sivuille.

Nyt olemme saaneet uuden viran EPLL:n akuuttildaketieteelle. Virka tulee elokuun hakuun kahden
aiemman eval-viran lisaksi, mutta mahdollisuus paivystys-eval:lle on jo syksylla (8-12/2019, minimi
3kk).

Yle-erikoistuvien viesti on ollut, ettad akuuttiladketieteen tyoyhteiso auttaa hyvin ja tukee tyossa
hyvin. Lisaksi sielld oppii erittdin hyvin juuri sen, mita potilaita kannattaa lahettaa paivystykseen ja
mita kannattaa pyrkid hoitamaan terveyskeskuksessa. Viesti on myos ollut, etta sielld oppii
akuuttihoidosta runsaasti neurologian, kirurgian, traumojen ja sisatautien osalta.

Ole rohkeasti yhteydessa yleisladketieteen erikoisldaakari, kliininen opettaja Pieta Sundgvistiin, jos
syksyn tyot akuuttilddketieteelld kiinnostavat.
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KETJULAHETTITOIMINTA

Ketjuldhettitoiminta on Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin ja alueen perusterveydenhuollon
vadlinen tdydennyskoulutus- ja yhteistydmuoto. Ketjuldheteiksi viikon mittaisille jaksoille
erikoissairaanhoitoon Tyksin sairaaloihin voivat |dhted alueen terveyskeskuslaakarit.

Toiminta on kadytdnnonlaheista ammatillista tdydennyskoulutusta, jonka tavoitteena on lisata
yhteisty6ta ja verkostoitumista alueen perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon valilla.

Lisatietoja kliininen opettaja, yleislaaketieteen erikoislaakari Elina Bergman
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ERIKOISLAAKARIKOULUTUKSEN VALINTAMENETTELY

Entinen erikoisladkaritutkinto muuttui erikoislaakarikoulutukseksi ja koulutuksen ohjausvastuu
siirtyi opetus- ja kulttuuriministeriélta (OKM) sosiaali- ja terveysministeriolle (STM). Samalla
perustettiin STM:n alainen koordinaatiojaosto uudistusta valmistelemaan. Seuraava Asetusluonnos
on edelleen lausuntokierroksella.

1.1.2019 alkaen erikoisladkarikoulutukseen pitdaa hakea valtakunnallisen Opintopolku- ohjelman

kautta. Yleisladketiede on ollut mukana pilotoimassa valintamenettelya 2/2019 haussa. Jatkossa


mailto:pieta.sundqvist@utu.fi
http://www.vsshp.fi/fi/ammattilaisille/taydennyskoulutus/Sivut/ketjulahettitoiminta.aspx
mailto:elkaro@utu.fi
https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/ammatillinen-jatkokoulutus

haku tulee toteutumaan syksystd 2019 alkaen 2 kertaa vuodessa (helmikuussa ja syyskuussa).
Hakija voi valita enintddn kolme hakukohdetta. Alkupisteitd saa valinnan ensisijaisuudesta (2p),
tieteellisestd toiminnasta (max 8 p) sekd tyokokemuksesta (max 10 p). Lisdksi hakija laatii
motivaatiokirjeen, jossa han perustelee, miksi haluaa kyseiselle erikoisalalle. Kirjetta ei pisteyteta,
mutta sitd kdytetdan haastattelujen pohjana. Pisteytyksen jalkeen hakijat kutsutaan (aloituspaikkoja
20 eli 40 voidaan tarvittaessa kutsua) yleisladketieteen Startti-seminaariin ja sitd seuraavaan viiden
viikon verkkokurssiin, jonka aikana laaditaan oma henkilokohtainen opintosuunnitelma
erikoisladkarikoulutukseen. Tama pisteytetaan. Mikali hakija saa ehdollisen opinto-oikeuden, niin 6
kk koejakso (sisaltden kaksi vastaanoton havainnointiarviota ja lahiesimiehen lausunto) tulee aloittaa
vuoden sisalla ehdollisen opinto-oikeuden paatoksestd. Tana aikana on vield mahdollista harkita
erikoisalan sopivuutta.

Ladketieteellisen tiedekunnan johtokunta on paattanyt, etta 1.1.2019 alkaen uudet opinto-oikeudet
rajataan myos ajallisesti. Opinto-oikeus erikoislddkarikoulutukseen on voimassa kymmenen vuotta.
Vastaavasti lyhenee opinto-oikeus yleisladketieteen erityiskoulutukseen kuuteen vuoteen.

Osaamisperustaisuus

Erikoislaakarikoulutuksen uudistuksessa jatkossa mennaan kohti osaamisperusteisuutta entisen

"aikaperusteisuuden” sijaan. Koulutusaika taman myo6ta saattaa lyhentya ollen kuitenkin vahintaan
viisi vuotta. Jatkossa voitaneen erikoisalakohtaisesti paattaa erikoislaakarikuulustelun
tarpeellisuudestakin. Toivottavasti saamme tulevaisuudessa myos toimivat koulutusvaylat myoés
perusterveydenhuollon “klinikkaan”!

Erikoislaakarikoulutuksen muuttuminen osaamisperusteiseksi vaatii jatkossa myos
kouluttaja/ohjaajakoulutuksen kehittdmista/lisaamista. Arviointihan tapahtuu klinikoissa ja
yleislaaketieteen klinikka on tavattoman laaja, koulutusterveyskeskukset perusterveydenhuollossa.
Yhtena uudistuksen tavoitteena onkin yhteistyon lisadaminen palvelujarjestelman ja yliopiston valilla.
Satsataan siis yhdessa myos tahan asiaan kehittamistydssa!

ERIKOISLAAKARIKUULUSTELU (SAHKOINEN EXAM-TENTTI, 2H 55MIN)
Yleislddketieteen séhkéinen tentti 7.5. klo 8-11 ja ke 16.10. klo 8-11

Seuratkaa seuraavia verkkosivuja: utu valtakunnallinen kuulustelu ja valtakunnalliset sivut
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lloista kevatta!

Toivoo yleisladketieteen vaki


https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/ammatillinen-jatkokoulutus/osaamisperustainen-koulutus
https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/ammatillinen-jatkokoulutus/valtakunnallinen-kuulustelu
https://guide.student.helsinki.fi/fi/artikkeli/erikoislaakari-ja-erikoishammaslaakarikoulutus

