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[bookmark: _95x0x7j3t1ve]KOULUN RYHMÄMENUT, talvi – kevät 2026
[bookmark: _Hlk153202799]Valitse alkuruuaksi 1 seuraavista:
Maa- artisokkakeittoa ja tryffelikermaa (l, g) ***
TAI
Toast skagen (l) *

Valitse pääruuaksi 1 seuraavista: 
Hiillostettua siikaa, pikkelöityä peruna- vihannespaistosta ja 
kevätsipulivoikastiketta (l, g) 
TAI
Papumuhennosta, portobelloa, Vuustoa ja porkkanakastiketta (v, g)

Valitse jälkiruuaksi 1 seuraavista:  
Vaniljajäädykettä, passionhedelmää ja marenkia (l, g)
TAI
Suklaakreemiä, vadelmasorbettia ja pralinea (g, v)

 
[bookmark: _Hlk164850009]VOIDAAN MUOKATA: *** vegaaniseksi, * gluteenittomaksi
l = laktoositon, g = gluteeniton, v = vegaaninen ja maidoton
Alkuperämaat: siika (FI) 
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