
 
  

 

   
 

 

No Harm -webinaari 13.11.2025 

Turvallisuutta omaishoitoon 

Tavoitteena on, että osallistuja 

• saa käsityksen omaishoitajien työstä eri asiakasryhmissä (ikääntyneet, vammaiset, lapset) 

• tunnistaa keskeisimmät omaishoitajan työn haasteet 

• saa tietoa omaishoidon hyvistä käytännöistä ja kehittämistoimista eri hyvinvointialueilta. 

 

12.00–12.05 Tervetuloa ja esittäytyminen, puheenjohtaja 

Tuula Saarikoski, potilasturvallisuuskoordinaattori, Keski-Suomen hyvinvointialue 

12.05–12.35 Omaishoito osana ikääntyneiden palveluja 

Riina Lilja, arviointijohtaja, Helsingin kaupunki 

12.35–13.05 Omaishoitajien tuen tarpeet järjestöyhteistyön valossa   
Pia Järnstedt, aluekoordinaattori ja Meeri Virtamo, suunnittelija, Omaishoitajaliitto 

13.05–13.25 Kommenttipuheenvuoro: Mitä hyvinvointialueilla tehdään 
omaishoitajien hyvinvoinnin edistämiseksi? 

Elina Lindström, kehittämispäällikkö, THL 

13.25–13.40  Keskustelu ja tauko 

13.40–14.30  Omaishoitajien turvallisuus – kokemuksia kansainvälisistä 
tutkimuksista 

Susanna Tella, johtava asiantuntija, LAB ammattikorkeakoulu  ja Minna Tiainen, lehtori, 
Tampereen ammattikorkeakoulu 

14.30–14.40  Kommenttipuheenvuoro: Erityislapsien omaishoitajan arki ja 
erityispiirteet   
Anne Sakara, omaishoitaja, Leijonaemot   

14.40–15.00  Kommenttipuheenvuoro: Näkymiä omaishoitajuuteen Pirkanmaalta 

Marita Pitkänen, palvelupäällikkö, Pirkanmaan hyvinvointialue 

15.00–15.15 Keskustelu ja puheenjohtajan yhteenveto 


