
 

Unitutkimuskeskuksen seminaarisarja syksy 2019 
 

 

 

Turun yliopiston unitutkimuskeskuksen Uniseminaareissa käsitellään unitutkimusta 

perustutkimuksesta kliiniseen tutkimukseen ja unilääketieteellisiä kysymyksiä. Koulutus 

hyväksytään keuhkosairausopin valinnaisopintoihin sekä täydennyskoulutukseksi sekä 

teoreettiseksi koulutukseksi kaikille aloille erikoislääkärin, erikoishammaslääkärin ja tohtorin 

tutkintoa (LT, HLT, TtT, FT) sekä unilääketieteen erityispätevyyttä varten.  

 

 

Vastuuhenkilö: Ma prof. Tarja Saaresranta (s-posti: tasaare@utu.fi) 

 

Paikka: Teutori, Lemminkäisenkatu 3 A, kokoushuone 116 (1. krs, oikealla kahvion takana käytävän 

varrella) 

 

 

Klo 17.00 - 19.00 

 

Ke 11.9.19 LL Miia Aro: CPAP-hoito ja painon muutokset uniapneapotilaalla 

Kongressikuulumisia Nordic Sleep ja Sleep and Breathing -kongresseista 

  

Ke 9.10.19  LL Minna Myllylä: Uniapnea, CPAP-hoito ja liikenneonnettomuudet  

TtT Marja Gustafsson: Koululaisten uniapnea, neuropsykiatriset häiriöt ja 

koulumenestys  
 

Ke 13.11.19 PsM JarnoTuominen: Tuupaten parempaa unta 

 LT Jenni Aittokallio: Anestesiologi nukuttaa - miten potilas nukkuu? 

 

Ke 11.12.19  Ma prof. Tarja Saaresranta: COMISA (comorbid insomnia and sleep apnea) 

LT Nea Kalleinen: Uni ja sydänterveys keski-ikäisillä naisilla 

  

 

 
Etäyhteysohjeet: 

 

Ohje osallistujille: 

 Virtuaalihuoneen nimi (laitteiden osoitekirjassa): UTUMedicine2 

 Osallistujan soitto-osoite: 856365@video.sonera.fi 

 Osallistujan pin-koodi: 458123 

 --------------------------------------------------------------- 

 yhteysosoite vanhoille laitteille (esim. Polycom, LifeSize): 192.89.172.40##856365 

   

 Puhelimella käytetään ISDN-numeroa: 0206376365 

 --------------------------------------------------------------- 

 Näppäillään pin-koodi ja # 

   

 Yhteys muodostuu virtuaalihuoneen "aulaan" ja palvelu kysyy pin-koodia, jolloin näppäillään koodi + # 

 Puhelimella soitetaan numeroon 020 6376365. Soittaja kuulee englanninkielisen tervetulotoivotuksen ja 

pyynnön näppäillä pin-koodi. Pin-koodin perään tulee aina # 

   

 Sonera videoneuvottelupalvelun käyttöohjeita verkossa: 

http://www5.sonera.fi/ohjeet_b2b/Videoneuvottelu 
   

http://www5.sonera.fi/ohjeet_b2b/Videoneuvottelu

