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Keskiviikko 22.4.2020 
08:00 - 09:00   Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttely 

 

1. Kun sydän pysähtyy   Pj. Dos Mika Valtonen, TYKS 
 
09:00 - 09:05  Tervetuloa Tehohoitopäiville! STHY: n puheenjohtaja, Dos Mika Valtonen 
09:05 - 09:30    TTM sydänpysähdyspotilaiden hoidossa. Kuinka pitkään, kuinka kylmäksi?  Prof Markus Skrifvars, HUS 

09:30 - 10:00  Hyötyvätkö ei-defibrilloitavasta rytmistä elvytetyt potilaat TTM-hoidosta?  Prof Matti Reinikainen, KYS 

10:00 - 10:30   Status epilepticus sydänpysähdyksen jälkeen, kannattaako hoitaa?  LT Marjaana Tiainen, HUS 
 
10:30 - 11:15   Kahvi ja näyttely 
  
2. Hyponatremian korjaus – kuinka hitaasti?  Pj. Prof Matti Reinikainen, KYS 

11:15 -12:00  Hyponatremia tulisi korjata mahdollisimman hitaasti 
  Pro, LT Olli Arola, TYKS – Con, LT Pekka Loisa, PHKS 
 

12:00 - 13:30   STHY:n yleiskokous, lounas ja näyttely  

 

3. Fokuksessa infektiot    Pj. Infektioylilääkäri Ville Lehtinen, PHKS 

13:30 - 14:00  Epäselvä kuume tehopotilaalla.  Ylilääkäri Ville Lehtinen, PHKS 
14:00 – 14:30  Kontaminaatio, kolonisaatio vai oikea infektio?  LT Kirsi Skogberg, HUS 
14:30 – 15:00  Kuka eristetään, miksi ja miten pitkään?  Dos Pertti Arvola, TAYS 
15:00 – 15:30  Vaikeat pehmytkudosinfektiot tehohoidossa.  Osastonylilääkäri Maarit Hult, ESSOTE 
 
16:00 – 17:00  Cocktail-tilaisuus näyttelyalueella  

 
19:00 –   ILTAJUHLA  
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Torstai 23.4.2020 

 

 
4. Onko profylaksiasta sittenkään hyötyä?  Pj. LT Juha Grönlund, TYKS 
 
09:00 – 09:30  Onko ulkusprofylaksia enää kaikille tarpeen?  LT Juha Grönlund, TYKS 
09:30 - 10:00  Tromboosiprofylaksia teholla – kenelle, kenelle ei?  LT Annukka Vahtera, TAYS 
10:00 - 10:30  VAP:n ehkäisy – mistä on näyttöä?  LT Jaana Karhu, OYS  
                

10:30 - 11:15    Kahvi ja näyttely 

 

5. Kun maksa vaivaa     Pj. Dos Minna Tallgren, HUS 
 

11:15 - 11:45   Akuutti maksan vajaatoiminta – milloin tehohoitoon, milloin MARS-hoitoon? Dos Minna Tallgren, HUS 
11:45 - 12:15   Hepatorenaalinen syndrooma.  Dos Ilkka Helanterä, HUS 
12:15 - 12:45   Maksakirurgian kulmakivet.  Dos Maija Lavonius, TYKS 
 
12:45 - 13:30   Lounas ja näyttely 
 
6. Kun henkeä ahdistaa   Pj. Dos Tero Varpula, HUS 
 
13:30 – 14:00  Milloin invasiivinen ventilaattorihoito on hyödytöntä?  Dos Tero Varpula, HUS 
14:00 - 14:30   Obeesin potilaan ventilaattorihoidon toteuttaminen.  LT Ville Jalkanen, TAYS 
14:30 – 15:00  Kuka hyötyy High flow oxygen -hoidosta?  Ylilääkäri Simo-Pekka Koivisto, VKS 
 
15:00 -     Yhteenveto ja päivien päätös.  STHY: n puheenjohtaja, Dos Mika Valtonen 

 

 
Hoitotyön esimiesten rinnakkaisohjelma ilmestyy myöhemmin 
Pienet muutokset mahdollisia 


