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SUOMEN TEHOHOITOYHDISTYKSEN  
KOULUTUSPÄIVÄT 

Helsinki, Marina Congress Center 
29.-30.10.2019 

  

    
 
 

MITÄ ON HYVÄ HOITO? 
Tiistai 29.10.2019 
08:00 - 09:00   Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttely 

 

1. Mitä on hyvä hoito?  Pj. Dos Mika Valtonen, TYKS ja Dos Juha Koskenkari, OYS 

09:00 - 09:05  Tervetuloa Tehohoitopäiville! STHY: n puheenjohtaja, Dos Mika Valtonen 

09:05 - 09:30    Ylidiagnostiikka tekee terveistä sairaita. Dos Kari Tikkinen, HUS  

09:30 - 10:00  Hyvä hoito kuuluu kaikille. Prof. Veikko Launis, Turun yliopisto 

10:00 - 10:30   Kun hoidon kohteena on pahantekijä? Esh Sanna Nerjanto, TYKS  
 
10:30 - 11:15   Kahvi ja näyttely 
  
2. Maalla, merellä ja ilmassa I Pj. Dos Tom Silfvast, HUS 

11.15 -11.45  Lääkärihelikopterit – mistä kaikki alkoi? Dos Tom Silfvast, HUS 

11.45-12.30  Lääkärihelikopterit pelastavat ja hoitavat potilaita tehokkaasti?  

  Pro: Dos Jouni Kurola, KYS 

  Con: Yl Heikki Laine, Mikkelin keskussairaala 

12:30 - 14:00   STHY:n yleiskokous, lounas ja näyttely  

3. Maalla, merellä ja ilmassa II Pj. LT Vesa Lund, SatKS 

14:00 - 14:30  Vuoristotauti. LT Sini Saarela, HUS 
14.30 - 15.00  Sukeltajantauti. Ayl Olli Arola, TYKS 
15.00 – 15:30  Kriittisesti sairaiden ilmasilta – tehohoitoa taivaalla. Lääketieteellinen johtaja Tuomas Hiltunen, EMA 
15:30 – 16:00  Mitä tekee pintapelastaja? Pintapelastusryhmän johtaja Mikko Terho, Rajavartiolaitos 
 
16:00 – 17:00  Cocktail-tilaisuus näyttelyalueella  

 
19:00– 00:30  ILTAJUHLA (Pörssitalo, Fabianinkatu 14, 00100 Helsinki) 
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VAIKEITA TILANTEITA, VAATIVIA HOITOJA 

 
Keskiviikko 30.10.2019 

 

4. Miten hoidan I   Pj. Dos Juha Koskenkari, OYS 
08;30 – 09:00  Vaikean hypotermian hoito. LT Vesa Lund, SatKS 
09:00 - 09:30  Huumausaineidenkäyttäjän korvaus- ja kivunhoito teho-osastolla. Dos Vesa Kontinen, HUS  
09:30 - 10:00  Palliatiivisen hoidon nykytilanne Suomessa ja sen toteutus teho-osastolla. El Kaisa Rajala, HUS

                 

10:00 - 10:30    Kahvi ja näyttely 

 

5. Ihminen ei ole kone    Pj. Dos Mika Valtonen, TYKS 

10:30 - 11:00   Kun työssä tapahtui virhe – miten käsittelen, miten selviän? Dos Riikka Takala, TYKS 

11:00 - 11:45   Nopeasti muuttuva tilanne – valmistautuminen, reagointi ja virheiden käsittely. Eversti Timo Herranen, 
komentaja, Karjalan Lennosto. 

11:45 - 12:15   Sairaalapappi – tuki ja turva. Sairaalapappi Harri Heinonen, TYKS 
 

12:15 - 13:30   Lounas ja näyttely 
 

6. Miten hoidan II   Pj. LT Maarit Hult, HUS 
13:30 – 14.00  Sydänpysähdyspotilaan ECMO-hoito – milloin ja miten? Dos Marjut Varpula, HUS 
14:00 - 14:30   Tajuttoman myrkytyspotilaan diagnoosi ja hoito. Dos Leena Soininen, Myrkytyskeskus HUS 
14:30 – 15:00  Palovammapotilaan alkuarvio, ensihoito ja kuljetus. LT Maarit Hult, Palovammakeskus HUS 
15:00 -     Yhteenveto ja päivien päätös. STHY: n puheenjohtaja, Dos Mika Valtonen 

 

 
Hoitotyön rinnakkaisohjelma tiistaina 29.10 
Tehohoitolääketieteen peruskurssi keskiviikkona 30.10 
  
 
 
 


