
Unitutkimuskeskuksen seminaarisarja kevät 2020 
 

 

 
Turun yliopiston unitutkimuskeskuksen Uniseminaareissa käsitellään unitutkimusta 

perustutkimuksesta kliiniseen tutkimukseen ja unilääketieteellisiä kysymyksiä. Koulutus 

hyväksytään keuhkosairausopin valinnaisopintoihin sekä täydennyskoulutukseksi sekä 

teoreettiseksi koulutukseksi kaikille aloille erikoislääkärin, erikoishammaslääkärin ja tohtorin 

tutkintoa (LT, HLT, TtT, FT) sekä unilääketieteen erityispätevyyttä varten.  

 

 

Vastuuhenkilö: Ma prof. Tarja Saaresranta (s-posti: tasaare@utu.fi) 

 

Paikka: Teutori, Lemminkäisenkatu 3 A, kokoushuone 116 (1. krs, oikealla kahvion takana käytävän 

varrella) 

 

 

Klo 17.00 - 19.00 

 

Ke 15.1.20 Irina Virtanen: Kongressikuulumisia World Sleep –kongressista  

EL Katja Airaksinen: REM-unen käyttäytymishäiriö ja Parkinsonin taudin unihäiriöt  

  

Ke 5.2.20 UHK:n koordinoiva oh Kaisa Tojkander: Uni- ja vireystilahäiriöiden kansallinen ja 

alueellinen koordinaatio hoitohenkilökunnan näkökulmasta  

Prof. Päivi Polo: Raskaudenaikaiset uniongelmat ja lapsivuoteen aikainen depressio  
 

Ke 4.3.20 EL Miia Aro: Vähentääkö uniapnean hoito terveydenhuollon palveluiden ja 

lääkkeiden käyttöä?  

Prof. Päivi Korhonen: Uniongelmat perusterveydenhuollossa  

 

Ke 1.4.20  EHL Jarkko Vuoriluoto: Uniapnean kiskohoito uusimman tutkimuksen valossa  

Prof. Paula Salo: Työikäisten uni   

 

 

Etäyhteysohjeet: 

 

Ohje osallistujille: 

 Virtuaalihuoneen nimi (laitteiden osoitekirjassa): UTUMedicine2 

 Osallistujan soitto-osoite: 856365@video.sonera.fi 

 Osallistujan pin-koodi: 458123 

 --------------------------------------------------------------- 

 yhteysosoite vanhoille laitteille (esim. Polycom, LifeSize): 192.89.172.40##856365 

   

 Puhelimella käytetään ISDN-numeroa: 0206376365 

 --------------------------------------------------------------- 

 Näppäillään pin-koodi ja # 

   

 Yhteys muodostuu virtuaalihuoneen "aulaan" ja palvelu kysyy pin-koodia, jolloin näppäillään koodi + # 

 Puhelimella soitetaan numeroon 020 6376365. Soittaja kuulee englanninkielisen tervetulotoivotuksen ja 

pyynnön näppäillä pin-koodi. Pin-koodin perään tulee aina # 

   

 Sonera videoneuvottelupalvelun käyttöohjeita verkossa: 

http://www5.sonera.fi/ohjeet_b2b/Videoneuvottelu 

  

  

http://www5.sonera.fi/ohjeet_b2b/Videoneuvottelu

