
e-Endopäivät 2020 – 73rd Annual Meeting of the Finnish Endocrine Society  
29.10.-30.10.2020, Virtual Meeting 

  
  TORSTAI / THURSDAY 29.10.2020  

 
 

8:15-8:25  Tervetuloa mukaan! / Welcome to the meeting!   
 

 

8:25-8:30 
 

Kokouksen avaus / Opening - Suomen Endokrinologiyhdistyksen pj Saara 
Metso (Tampere)  

 

8:30-9:05  
 

PLENARY 1 – Do we replace testosterone in men with 
functional hypogonadism?  
Bruno Lapauw (Belgium)  
Chair Camilla Schalin-Jäntti (Helsinki) 
 

8:30-9:30 
 
 
8:30-9:00 

Hoitajasessio 1 - Haasteena APECED  
Pj Helena Ranta-aho (Helsinki) 
 
Kliiniset piirteet  
Otto Knutar (Vaasa) 

9:05-9:40  
 

PLENARY 2 – Parathyroid hormone resistance syndromes 
- GNAS gene defect phenotypes  
Agnes Linglart (France)  
Chair Päivi Miettinen (Helsinki) 
 

9.00-9:20 Potilaan puheenvuoro  
Virpi Tanskanen (Helsinki) 

9.20-9.40 Kun Addison-potilaalle tulee diabetes 
Silja Eskolin (Turku) 

9:40-10:00        Virtuaalikahvi ja -näyttely / Virtual coffee and exhibition      
10:00-11:40 
 

Hormonit – oireiden syy vai seuraus? 
Pj Riku Kiviranta (Turku) 

10:00-
11:40  
 

Scientific session I  
Future care of diabetes: from IPS to 
protective genes   
Chair Timo Otonkoski (Helsinki) and Päivi 
Miettinen (Helsinki)   

10:00-10:20  Tykyttää ja hikoiluttaa: Endokriinistä syytä etsimässä  
Marianna Viukari (Helsinki)  

10:00-
10:30  
 

Finnish-enriched genetic variants and 
diabetes  
Tiinamaija Tuomi (Helsinki) 

10:20-10:40  Tykyttää ja hikoiluttaa: Vaarattomat 
vasomotoriset oireetko syynä?  
Hanna Savolainen-Peltonen (Helsinki) 

10:30-
11:00  

Stem cells derived beta cells – powerful 
tools for diabetes research and therapy 
Timo Otonkoski (Helsinki) 

10:40-11:10 
  
 

Lievä primaari hyperparatyreoosi: milloin hoidan?  
Tapani Ebeling (Oulu)  
 

11:00-
11:20 

Modelling of congenital hyperinsulinism 
Väinö Lithovius (Helsinki) 
 

11:10-11:40 Heikottaa – hypoglykemiaako? 
Leena Moilanen (Kuopio) 

11.20-
11.40 

Monogenic variants in diabetes registries 
Minna Harsunen (Helsinki) 

11:40-12:40  Lounas, virtuaaliposterit ja -näyttely / Lunch, posters and virtual exhibition 

12:40-13:15  
 

PLENARY 3 –Thyroid function and conception  
Tim Korevaar (The Netherlands) 
Chair Terhi Piltonen (Oulu)  

  

13:20-14:45  
 

Uutta aldosteronismin diagnostiikasta 
Pj Saara Metso (Tampere) 

13:15-
14:50 
 

Scientific session II  
Modeling of reproductive axis diseases  
Chair Juha Tapanainen (Helsinki) and Noora 
Kotaja (Turku) 

13:20-13:45  Primaarin aldosteronismin diagnostiikan ja 
hoidon sudenkuopat  
Pasi Nevalainen (Tampere) 

13:15-
13:45 

Modeling of congenital hypogonadotrophic 
hypogonadism in human pluripotent stem cells  
Taneli Raivio (Helsinki) 

13:45-14:10 Puolieron tutkiminen: TT, AVS vai PET? 
Niina Matikainen (Helsinki) 

13:45-
14:20 

Plasticity of GnRH neurons – implications in 
human fertility 
Paulo Giacobini (France) 

14:10-14.30 Leikkauksen jälkeen: uusia työkaluja aldosteronismin 
diagnostiikkaan  
Helena Leijon (Helsinki) 

14:20-
14:50 

In vitro modeling of developmental disorders in 
gonads 
Timo Tuuri (Helsinki) 

14:30-14:45 
 
 

Keskustelua: Primaarin aldosteronismin hoito Suomessa 
Pj Saara Metso 
   

14:45-15:05 Virtuaalikahvi ja -näyttely / Virtual Coffee and Exhibition  
15:05-15:30  
 

PLENARY 4 – Miksi ihmiset uskovat huuhaahan? 
Juhani Knuuti (Turku) 

Pj Tommi Hakala (Tampere) 

15:30-16:00 
 

Unto Uotila palkinto ja luento 
Pj Saara Metso (Tampere) 
 
  



    
PERJANTAI / FRIDAY 30.10.2020  
 

8:50-9:00 Tervetuloa mukaan! / Welcome to the meeting!   

9:00-10:00  
 

POTILASTAPAUKSET JA KLIINISET ABSTRAKTIT  
Pj Tiina Laine (Helsinki) ja Milla Rosengård-Bärlund (Helsinki) 
  

10:00-10:30  Virtuaalikahvi, posterit ja näyttely / Virtual Coffee, Posters and Exhibition     

10:30-11:05  
 

PLENARY 5 - Vasopressin and copeptin in 
health and disease  
Julie Refardt (Switzerland) 
Chair Niina Matikainen (Helsinki) 

10:30-11:40 
 

Hoitajasessio 2: Elämänkaari ja sairaudet 
Pj Helena Ranta-aho (Helsinki) 
 

   

10:30-10:50 Nuoren syömishäiriöt ja endokriiniset ongelmat  
Hanna Huopio (Kuopio) 
 

11:05-11:40 PLENARY 6 - Management of patients with 
craniopharyngeomas  
Tina Dušek (Croatia) 
Chair Tiina Laine (Helsinki) 

10:50-11:10 
 
 
11:10-11:30 
 
 
11:30-11:40 

Painonhallitsijan elämäntapamuutokset 
Heidi Haikio (Oulu) ja Laura Heikkilä (Oulu) 
 
Sairaus, perhe ja muuttuva parisuhde 
Rea Marjamäki (Lahti) 
 
Endohoitajat: yleiskeskustelu  
Pj Helena Ranta-aho (Helsinki) 

11:40-12:40  Lounas, virtuaaliposterit ja -näyttely / Lunch, Posters and virtual exhibition  

12:40-14:00 
 

Diabetes ja metabolinen terveys  
Pj Pirjo Nuutila (Turku) 
 

12:40-14:00 Gender differences in endocrine manifestations  
Pj Laure Morin-Papunen (Oulu) 

 
12:40-13:00  

 
Raskausdiabetes ja myöhempi metabolinen terveys 
Henna Cederberg-Tamminen (Helsinki) 

 
12:40-13.10 

 
Prenatal testosterone exposure in 
mice -what are the gender 
differences? 
Elisabet Stener-Victorin (Sweden) 

13:00-13:20 
 

Diabetespotilaan liikunta ja insuliinihoidon säätö  
Anna-Kaisa Tuomaala (Helsinki)  

13:10-13:35 
 
 

Effect of opposite gender: can we learn something 
from twin pregnancies? Jaakko Kaprio (Helsinki) 

13:20-14:00 Nuorten lihavuus ja metaboliset ongelmat: 
Miten hoidan lapsella? Harri Niinikoski (Turku)  
Entä nuorella aikuisella? Kirsi Pietiläinen (Helsinki) 

13:35-14:00 Gender differences in endocrine diseases 
Taru Tukiainen (Helsinki) 

14:00-14:20 Virtuaalikahvi ja -näyttely / Virtual Coffee and Exhibition 

14:20-15:30   
 

Interaktiiviset potilastapaukset 
Pj Satu Vehkavaara (Helsinki) 
 

14:20-14:55 Tapaus 1: Hormonioireesta diagnoosiin  
Johanna Arola (Helsinki)  

14:55-15:30 Tapaus 2: Kiihtynyt kasvu: liikaa steroideja vai normaalin variantti? 
Jani Liimatta (Kuopio) 
 

15:30-15:40 
 

Palkinnot parhaista esityksistä ja kokouksen päättäminen /   
Presentation awards and closing remarks of e-ENDO 2020  
Pj Niina Matikainen (Helsinki) 
 

 


