Yleislääketieteen erikoistujaseminaari

Lääketieteellinen osaaminen ja kliiniset taidot – Spirometrian indikaatiot ja tulkinta

[bookmark: _GoBack]Aika:		Torstai 26.9.2019 klo 8.45-12
Paikka:		Suomalainen klubi, Eteläranta 10, Pori
Kohderyhmä: 	Max 20 osallistujaa. Yleislääketieteen erikoistujat, haettu erikoislääkärikoulutuksen teoreettisen koulutuksen tunteja yleislääketieteelle 4 tuntia ennakkotehtävineen. 
Kouluttajat:	Tellervo Seppälä, koulutusylilääkäri, TY/ VSSHP Perusterveydenhuollon yksikkö 
Veera Veromaa, koulutusylilääkäri, TY/ VSSHP Perusterveydenhuollon yksikkö
Eija Nieminen, ylilääkäri (keuhkotaudit), Satasairaala

Tausta: 	Spirometriatutkimuksen viitearvot ovat muuttuneet ja tutkimuksen tulosten tulkinnassa on ongelmia.			

Tavoite: 	Parantaa terveyskeskuslääkärin taitoja käyttää spirometriatutkimusta diagnostisena välineenä.		
						
Menetelmät: 	Ennakkotehtävä, tietoiskut ja ohjattu keskustelu

Ilmoittautuminen 20.9.2019 mennessä https://link.webropolsurveys.com/S/58057E102C656413


OHJELMA 	
08.45 – 09.00 Avaus ja osanottajien esittäytyminen
09.00 – 10.00 Spirometria tutkimus, sen indikaatiot ja tulosten tulkinta (Eija Nieminen)	
10.00 – 10.45 Omien tapausten läpikäyntiä (Tellervo Seppälä)	
10.45 – 11.00 Erikoistujavartti ala yliopisto (Veera Veromaa)
11.00 –  12.00 Satakunnan erikoistujien meetingien suunnittelu (Tellervo Seppälä ja Veera Veromaa)

… (jos jatkat iltapäivän)
12.00 –  13.00 Lounas 
13.00 – 16.00 Satakunnan yleislääkäreiden täydennyskoulutus iltapäivä alkaa

Ennakkotehtävät: 
1) Ota omalta vastaanotoltasi spirometriaan liittyvä potilastapaus, joka mahdollisesti ihmetytti tai oli muuten opettavainen. Pohdi, mikä tapauksesta teki haastavan ja mitkä osa-alueet spirometriassa koet vaikeina?

2) Pohdi, mitä toivoisit Satakunnan erikoistujaseminaareissa käsiteltävän jatkossa? Satakuntaan on saatu 50% koulutusylilääkäri Tellervo Seppälä ja Johanna Segerroos jatkaa aluekoordinaattorina erikoistujien ja kouluttajien yhteyshenkilönä. Idea olisi saada lukukausittain yksi yhteisseminaari yliopiston yleislääketieteen oppialan kanssa ja kolme erikoistujien yhteistapaamista alueen koulutusylilääkärin kanssa (esim. syys-loka-marras-joulu ja keväällä helmi-maalis-huhti-touko). Nämä toimisivat kuten muilla aloilla klinikkameetingit, joissa tavoitteellisesti käydään erikoistumiseen liittyviä aihealueita läpi (ei pelkkiä kliinisiä aiheita). Nämä kelpaisivat erikoistujien 2h/kk ryhmämuotoiseen ohjaukseen, jolloin omalle erikoislääkärikouluttajalle jäisi 2h/kk yksilömuotoista ohjausta.

Ennakkotehtävien palautus viim. 23.9.2019 Satakunnan yleislääketieteen aluekoordinaattori johanna.segerroos@pori.fi.




