
Varsinais-Suomen XV Yleislääkäripäivä  
Tuttuun tapaan toivotamme tervetulleeksi myös kollegat Satakunnasta ja Vaasan seuduilta!  
  
Aika: Ke 22.5.2019 
Paikka: Valtion Virastotalon kokoustilat / Aitiopaikka, Itsenäisyydenaukio 2, Turku  
Teema: YLE – arjen selviytyjät; somea ja vähän soteakin 
Tavoite: Tarjota keinoja arjen hallintaan yleislääkärin työssä, kun potilaalla on some –suosittuja 
oireita tai ongelmia 
 

 
8:30 Ilmoittautuminen ja tulokahvit 
9:00 Avaussanat; terveyspalveluiden johtaja Kaisa Nissinen-Paatsamala, Salon kaupunki  
9:10 Toiminnalliset terveysongelmat; mitä aiheita somessa liikkuu ja miten lääkärin pitäisi niihin 
suhtautua, kun potilas niistä kyselee; prof. Juhani Knuuti, TY 
9:45 Mitä yleislääkärin tulisi tietää erityisdieeteistä? laillistettu ravitsemusterapeutti, FT Soile 
Ruottinen, Salon kaupunki 
10:20 jumppatauko  
10:30 Yleislääkäri ja ferritiini; sisät. & hemat. el Marko Vesanen, TYKS 
11:10 Tiedepommi; prof. Päivi Korhonen, yleislääketiede 
 
11:30-12:30 Lounas  
 
12:30 Endokrinologiset ongelmat yleislääkärin haasteena; sisät.& endokr. el Lassi Nelimarkka, 
TYKS  
13:15 Selittämättömät oireet potilaan ja lääkärin jaksamisen haasteina; yleislääket. el, 
psykoterapeutti Outi Seppälä, Helsingin kaupunki 
14:00-14:30 Kahvitauko 
14:30 Ajankohtaista sotesta; yleislääket. el. VTM Aki Linden 
15:15 GSK:n puheenvuoro 
15:30 Vuonna 2018 TY yleislääkäriksi valmistuneiden kukitus sekä Vuoden 2019 Varsinais-
Suomen Yleislääkärin julkistus – johtajaylilääkäri Mikko Pietilä, VSSHP ja prof. Päivi Korhonen, 
yleislääketiede, TY  
 
15:45 – 17:00 Päivällinen 
 

Ilmoittautumiset 13.5.2019 mennessä. Max 150 osallistujaa.  
Linkki ilmoittautumiseen osoitteessa: 
http://www.utu.fi/FI/YKSIKOT/MED/YKSIKOT/YLEISLAAKETIEDE/TAPAHTUMAT/Sivut/home.
aspx  
Koulutukselle haetaan Turun Yliopiston erikoistumispisteitä yleislääketieteeseen 6 tuntia. 
Ehdotukset Varsinais-Suomen vuoden 2019 yleislääkäriksi perusteluineen 22.4.2019 
mennessä osoitteeseen: jaana.franck@utu.fi. 
Tilaisuus on maksuton.  
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