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JALKATERVEYDEN TEEMAPÄIVÄ 
maanantaina 22.11.2021 kello 12.15-15.30 

Toteutus etänä Zoom -yhteydellä 
 
OHJELMA 
 
12.15-12.20  Teemapäivän avaus 
  Minna Stolt, dosentti, yliopistonlehtori, jalkaterapeutti (AMK),  
  Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto 

 
12.20–13.00  Liikkumista edistävä ikääntyneiden hoitoympäristö – haasteita 
  ja mahdollisuuksia 
  Noora Narsakka, MSc, tohtorikoulutettava,  
  Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto 
 
13.00–13.40  Toimintakyvyn itsearvioinnista potkua aivoverenkiertohäiriön 
  sairastaneiden henkilöiden kuntoutuspalvelujen kehittämiseen  
  Mia Kilkki, TtM, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto 
 
 
13.40–14.00   Tauko  

  
14.00-14.30  Nivelreumaa sairastavien henkilöiden jalkojen omahoidon 
  edistäminen 
  Anne-Marie Laitinen, TtM, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto 

 
14.30–15.15  Miten mitata jalkojen omahoitoa? 
  Minna Stolt, dosentti, yliopistonlehtori, jalkaterapeutti (AMK),  
  Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto 
 
15.15-15.30  Päivän yhteenveto ja päätössanat 
  Minna Stolt, dosentti, yliopistonlehtori, jalkaterapeutti (AMK),  
  Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto 
 
Teemapäivän puheenjohtaja: 
Minna Stolt, dosentti, yliopistonlehtori, jalkaterapeutti (AMK), hoitotieteen laitos, Turun yliopisto.  
 
Lisätiedot: minna.stolt@utu.fi  
 
Ilmoittautuminen: 
Virtuaalisen tilaisuuteen on vapaa pääsy. Kahvi omakustanteinen. Ilmoittautumiset 17.11.2021 
mennessä ilmoittautumislomakkeella. 
Linkki tapahtumaan lähetetään muutamaa päivää ennen tilaisuutta sähköpostitse, joten muistakaa 
lisätä sähköpostiosoitteenne ilmoittautumisen yhteydessä. 
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