
Tervetuloa ja johdatus Turun yliopiston hoitotieteen laitoksen kuntoutuksen
ja jalkaterveyden tutkimukseen
Minna Stolt, professori, TtT, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto, Satakunnan
hyvinvointialue

Ympäristö ja fyysinen aktiivisuus ikääntyneiden palveluissa
Noora Narsakka, MSc, väitöskirjatutkija, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto

Liikkumisen pelko iäkkäillä kotihoidon asiakkailla
Maarit Sjöman, TtK, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto

Tauko 15 minuuttia

Kokemuksia jalkojen omahoidon ohjauksesta – iäkkäiden diabetesta
sairastavien potilaiden näkökulma  
Hanna Järvinen, TtK, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto

Jalkaterapeuttina haavakeskuksessa
Susanna Alminoja, jalkaterapeutti, haavakeskus, Satakunnan hyvinvointialue

Voiko hoitajien alaraajaterveyteen vaikuttaa? Foot(at)Work – hankkeen
tuloksia
Minna Stolt, professori, Jenni Sipilä, TtK ja Jaana Peltonen, TtK, hoitotieteen laitos, Turun
yliopisto

Teemapäivän päätössanat
Minna Stolt, professori (ma.), TtT, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto, Satakunnan
hyvinvointialue

Jalkaterveyden teemapäivä
Keskiviikko 8.10.2025 klo 12.15-15.45
Zoom-etäyhteys
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13.15

13.45

14.00

14.30

15.00

15.30

Tilaisuuteen on vapaa pääsy. Ilmoittautumiset 5.10.2025 mennessä. 
Zoom-linkki lähetetään ilmoittautuneille sähköpostilla ennen tilaisuutta. Tervetuloa! 

https://konsta.utu.fi/Default.aspx?tabid=88&tap=22811

