
 

 

 

Lasten ja nuorten mielenterveys – 
missä mennään? 
Mielenterveyden teemapäivä 6.5.2020  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.00 – 9.15 Ilmoittautuminen 
 
9.15 – 9.30 Avaussanat 
Tohtorikoulutettava, Jaakko Varpula, Turun yliopisto, 
hoitotieteen laitos 
 
9.30 – 10.15 Kiusaamisen ehkäisy on 
mielenterveyden edistämistä 
Psykologian professori Christina Salmivalli, INVEST-
lippulaiva, Turun yliopisto 
 
10.15 – 10.45 Lasten mielenterveyden haasteet ja 
nykytilanne hoidon näkökulmasta 
Hallinnollinen osastonhoitaja Jutta Piilinen, TYKS 
psykiatrian toimialue, lastenpsykiatrian vastuualue 
 
10.45 – 11.15 Nuorten mielenterveyden haasteet ja 
nykytilanne hoidon näkökulmasta 
Hallinnollinen osastonhoitaja, Suvi Virenius, TYKS 
psykiatrian toimialue, nuorisopsykiatrian vastuualue 
 
11.15 - 12.15 Lounas (omakustanteinen) 
 
12.15 – 13.00 Verkkopalvelut lasten ja nuorten 
mielenterveyden tukena 
SH, TtM, tohtorikoulutettava Kiki Metsäranta, Turun 
yliopisto 
 
13.00 – 13.30 Tauko 
 
13.30 – 14.15 Lastenpsykiatrinen 
erikoissairaanhoito HUS:ssa – fokusoitua ja 
näyttöönperustuvaa hoitoa potilaslähtöisesti 
SH, TtT, Ylihoitaja, Katriina Anttila, HUS 
lastenpsykiatria 
 
14.15 – 15:00 Mental health of children and 
adolescents in Lithuania: Prevalence of Mental 
Health disorders, care and cultural aspects 
Professor Natalja Fatkulina, Medical Faculty of Vilnius 
University, Institute of Health Sciences 
 
15:00 – 15:20 Päivän yhteenveto 
Tohtorikoulutettava, Jaakko Varpula, Turun yliopisto, 
hoitotieteen laitos 
 
TERVETULOA! 
 
 
ILMOITTAUTUMINEN 4.5.2020 MENNESSÄ 
 
 
 

Teemapäivän 
järjestäjä: Turun 
yliopisto, hoitotieteen 
laitos 
 
Paikka: Medisiina D, 
Lauren 2-Sali, 
Kiinamyllynkatu 10, 
Turku 
 
Kohderyhmä: Kaikki 
aiheesta 
kiinnostuneet, lasten 
ja nuorten kanssa 
työskentelevät, 
mielenterveyden 
ammattilaiset ja alan 
opiskelijat 
 
Puheenjohtaja: 
Tohtorikoulutettava 
Jaakko Varpula, 
Turun yliopisto, 
hoitotieteen laitos 
 
Ilmoittautuminen: 
Sähköisellä 
lomakkeella  
 
Lisätietoa: Jaakko 
Varpula 
jaheva@utu.fi  
 
Tilaisuuteen on 
vapaa pääsy. 
Lounas ja kahvi 
omakustanteiset. 

https://konsta.utu.fi/Default.aspx?tabid=88&tap=9223
mailto:jaheva@utu.fi

