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Turvalliset mielenterveys- ja päihdepalvelut 
hyvinvointialueilla 
 
Mielenterveyden teemapäivä 14.2.2024 
 
Osmo Järvi- Sali, Medisiina A-C, Turun yliopisto ja Zoom 
Puheenjohtaja: Yliopistonlehtori, dosentti Tella Lantta 
 
9.15 – 9.30   Tervetuloa teemapäivään, Tella Lantta 
 
9.30 – 10.15    Vaaratapahtumat potilaan rajoittamisessa psykiatrisessa 

sairaalahoidossa 
  TtT Jaakko Varpula, post doc-tutkija, hoitotieteen laitos, Turun yliopisto  
 

10.15 – 11.00  Simulaation mahdollisuudet psykiatrian 
täydennyskoulutuksessa 

  Sh (YAMK) Erno Pakkanen, PTK-vastuukouluttaja ja EuSim-ohjaaja/Varha 

  TtK, Sh (AMK) Maiju Björkqvist, Eusim-ohjaaja/Varha; TtM-opiskelija, 

hoitotieteen laitos, Turun yliopisto 
 

11.00 – 11.30 Uusi kansallinen tahdonvastaisten hoitotoimenpiteiden 
Haipro-luokittelu 

  Sh (YAMK), VTM, Tuomo Töhönen, laatupäällikkö, HUS Psykiatria, hallinto 

 

11.30 – 12.30  Lounas  
 
12.30 – 13.15  Väkivalta ei oo meille mikään ongelma 
  Riku Aalto, väkivaltatyöntekijä, Aggredi, Turku 

  Irina Remes, vastaava väkivaltatyön asiantuntija, Aggredi, Pirkanmaa 
 

13.15 – 14.00  Oikeuspsykiatrisen hoidon laadun, turvallisuuden ja 
vaikuttavuuden kehittäminen 

  TtT Riitta Askola, post doc -tutkija, Turun yliopisto, Hoitotieteen laitos 

  TtM, Mirva Sundqvist-Kekäläinen, väitöskirjatutkija, Turun yliopisto, 
Hoitotieteen laitos; johtava ylihoitaja, Vanhan Vaasan sairaala 

  HtM, Nanika Jungerstam, väitöskirjatutkija, Turun yliopisto, Hoitotieteen 

laitos; osastonhoitaja, Vanhan Vaasan sairaala 
 

14.00 – 14.30  Tauko 
 
14.30 – 15.15  Henkilöstön kokonaisvaltaisen osaamisen mittaaminen 

tavoiteltaessa turvallista haasteellisen käyttäytymisen 
hallintaa 

  TtT, Sirpa Tölli, lehtori, post doc-tutkija, Oulun ammattikorkeakoulu 
 

15.15 – 15.30  Yhteenveto ja keskustelu  
 
Tilaisuuteen on vapaa pääsy. Ilmoittautumiset 7.2.2024 mennessä: 
https://konsta.utu.fi/Default.aspx?tabid=88&tap=17490  
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