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Teemapäivän 
järjestäjä:  
Turun yliopisto, 
hoitotieteen laitos 
 
Paikka: Zoom 
 
Zoom linkki ja 
päivitetty ohjelma 
toimitetaan kaikille 
ilmoittautuneille 
sähköpostilla 
 
Kohderyhmä:  
Kaikki aiheesta 
kiinnostuneet, 
hoitotyössä 
työskentelevät, 
mielenterveyden 
ammattilaiset ja alan 
opiskelijat 
 
Puheenjohtaja:  
Kaisa Mishina 
 
Ilmoittautuminen: 
Sähköisellä  
lomakkeella  
(Niina Paimento) 
  
 
Lisätietoa:  
Jaakko Varpula 
jaheva@utu.fi  
 

9.15 – 9.30 Tervehdyssanat: Helena Leino-Kilpi, THT, professori, Turun yliopisto, hoitotieteen laitos 
 
9.30 – 9.45 Juhlapuhe ja muotokuvan paljastus: Tella Lantta, TtT, tutkijatohtori, Turun yliopisto, 
hoitotieteen laitos 
 
9.45 – 10.00 Muotokuvan vastaanotto: Pekka Hänninen, Dekaani, Turun yliopisto, lääketieteellinen 
tiedekunta 
 
10.00 – 10.05 Valokuvataiteilijan puheenvuoro 
 
10.05 – 10.30 Kiitossanat: Professori Maritta Välimäki 
 
10.30 – 10.55 Kahvitauko 
 
Mielenterveyden ajankohtaiset kysymykset  
 
10.55 – 11.00 Puheenjohtajan alustus: Kaisa Mishina, TtT, yliopisto-opettaja, Turun yliopisto, 
hoitotieteen laitos 
 
11.00 – 11.30 Kansainvälinen mielenterveystutkimus nykyhetkessä ja tulevaisuudessa: Christina 
Athanasopoulou, PhD, MAEd, BScOT, Department of Occupational Therapy, Faculty of Health and Caring 
Sciences, University of West Attica, ja Xianghong Li, Professor ja Vice Dean, Xiangya Nursing School, 
Central South University 
 
11.30 – 12.00 Tutkitaan ennen kuin hutkitaan? Mielenterveyshoitotieteen painotukset nyt ja 
tulevaisuudessa: Lauri Kuosmanen, TtT, dosentti, yliopistonlehtori, Itä-Suomen yliopisto, hoitotieteen 
laitos  
 
12.00 – 12.30 Tutkijakoulutus mielenterveyden alueella: Riitta Suhonen, TtT, professori, Turun 
yliopisto, hoitotieteen laitos (20 min) ja Jaakko Varpula, TtM, tohtorikoulutettava, Turun yliopisto, 
hoitotieteen laitos (10 min) 
 
12.30 – 13.15 Lounastauko 
 
13.15 – 13.25 Toipumisyhteisö osallisuuden kokemuksen foorumina: Eeva Siivonen, KM, Turun 
Mielenterveysyhdistys ITU ry.  
 
13.25 – 13.45 Lasten ja nuorten mielenterveyden ajankohtaiset kysymykset ja haasteet - miten 
niihin vastataan?: Marjo Kurki, TtT, erikoistutkija, Itsenäisyyden juhlavuoden lastensäätiö, Turun 
yliopisto, lastenpsykiatrian tutkimuskeskus 
 
13.45 – 14.00 Hoitoalan työmarkkinoiden näkökulmia mielen hyvinvointiin: Päivi Ovaskainen, FT, 
THM, ESH, Järjestöasiantuntija, Tehy.  
 
14.00 – 14.30 Tulevaisuuden mielenterveys- ja päihdepalvelut osana sosiaali- ja 
terveyskeskusuudistusta: Anu Vähäniemi, TtT Kehittämispäällikkö, mielenterveys- ja päihdepalvelut, 
Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskusohjelma, THL 
 
14.30 – 15.15 Terveydenhoito-organisaatio 
Raija Kontio, TtT, dosentti, Sairaanhoitoalueen johtaja, HUS Hyvinkään sairaanhoitoalue 
 
15.15 – 15.45 Opetusorganisaatio 
Mari Lahti, TtT, yliopettaja, Turun ammattikorkeakoulu 
 
15.45 – 16.00 Päivän yhteenveto: Professori Maritta Välimäki 
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