Tervetuloa yleisladketieteen valinnaisopetukseen!

Tarjolla on kolmen opintojakson kokonaisuus Ammattina ihminen 1-3. Voit osallistua kaikkiin
tai sinua erityisesti kilnnostavaan opintojaksoon. Yleisladketieteen aiemman valinnaispolun
opiskelijoilla on etuoikeus paasta opintojaksoille. Jaksoille osallistuu myés YEK- ja
yleisladketieteen erikoistumisvaiheen laakareita ja opintojaksot ovatkin erinomainen tilaisuus
jakaa kokemuksia ja ajatuksia kokeneempien kollegoiden kanssa!

Yleisladketieteen erikoistuville hyvdksytdan ylen oppialan omaa teoriakoulutusta 8h per yksi kolmen
iltapdivan kokonaisuus. limoittaudu https://student.peppi.utu.fi

Ammattina ihminen 1: Inhimillisyys, epavarmuuden sieto ja tyéssa jaksaminen
YLAA0070 Ammattina ihminen 1: Inhimillisyys, epdvarmuuden sieto ja tydss jaksaminen | Opinto-opas
2022-2024 (utu.fi)

ti 3.10., ti 10.10., ti 17.10. klo 13:00-15:30. Opintojakso jarjestetdan etana. limoittaudu 26.9. mennessa
Pepissa!

Opintojaksolla pohditaan ladkarin tyota monesta suunnasta keskustelevalla otteella. Keskeisia

teemoja ovat inhimillisyys, epdvarmuuden sieto ja tydhyvinvointi. Opintojakso koostuu kolmesta
seminaarista ja niihin liittyvistd ennakkotehtavistd. Opintojakso on tarkoitettu 1.—6. lukuvuoden
opiskelijoille.

Ammattina ihminen 2: Hoitopaatokset

YLAA0071 Ammattina ihminen 2: Hoitopaatokset. | Opinto-opas 2022-2024 (utu.fi)

to 12.10., to 19.10., to 26.10. klo 13:00-15:30. Opintojakso jarjestetdan etana. llmoittaudu 5.10.
mennessa Pepissa!

Opintojaksolla syvennytadn paatoksentekoon seka teoreettisesti ettd kaytdnndon esimerkein.
Seminaareissa harjoitellaan ennakoivan hoitosuunnitelman tekemistd ja hoitosuositusten soveltamista.
Opintojakso koostuu kolmesta seminaarista ja niihin liittyvistda ennakkotehtavistd. Opintojakso on
tarkoitettu 4.—6. lukuvuoden opiskelijoille.

Ammattina ihminen 3: Psyykkiset oireet ja somatisaatio

perusterveydenhuollossa

YLAA0072 Ammattina ihminen 3: Psyykkiset oireet ja somatisaatio perusterveydenhuollossa | Opinto-
opas 2022-2024 (utu.fi)

ma 23.10., ma 30.10., ma 06.11. klo 13:00-15:30. Opintojakso jarjestetdgan etana. llmoittaudu 16.10.
mennessa Pepissal

Opintojaksolla kasitelladn psyykkisten oireiden hoitoa perusterveydenhuollossa. Aihetta |dhestytdan
kdytannonlaheisesti tutustumalla konkreettisiin toimintatapoihin ja pohtimalla tdman potilasryhman
herdttamien tunteiden kasittelyd. Opintojakso koostuu kolmesta seminaarista ja niihin liittyvista
ennakkotehtavista. Opintojakso on tarkoitettu 4.-6. lukuvuoden opiskelijoille.

Tervetuloa opintojaksoille!
Ansa ja Sanna, yleisladketieteen kliiniset opettajat
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