
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen -
erikoistujaseminaari 1.11.2023

Aika: ke 1.11.2023 klo 12:30-15:30
Paikka: Zoom, linkki ilmoitetaan 2 viikkoa ennen seminaarin ennakkotehtävän mukana
Järjestäjät: Varhan yliopistollisen sote-keskuksen yle jatkokoulutustiimi ja TY yleislääketieteen
oppiala
Kouluttajat:

 Veera Veromaa, yleislääketieteen el, TY yleislääketiede + Varha
 Anna Viljanen, yleislääketieteen el, Varha
 Karoliina Luukkainen, johtava asiantuntija, Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen-

yksikkö, Varha
 Mikael Ekblad, yleislääketieteen el, TY yleislääketiede + Varha

Koulutus on tarkoitettu ensisijaisesti yleislääketieteen erikoistuville. Myös muiden kuin TY:n yle
erikoistuvat ovat tervetulleita. Koulutuksen tarkoituksena on avata HYTE:n peruskäsitteet ja pohtia
yleislääkärin roolia HYTE:ssä.

Ohjelma:

12.30 – 13.00 Terveyden edistämisen peruskäsitteet ja osaamistavoitteet, Veera Veromaa ja
Anna Viljanen
13.00 – 14.00 Hyvinvointialue hyvinvoinnin ja terveyden edistäjänä, Karoliina Luukkainen

 HYTE-yksikkö – Miten kehitämme väestötason terveyttä moniammatillisesti?
 Hyvinvointikertomus – Mikä se on ja mitä sillä tehdään isossa kuvassa?
 Palvelutarjotin – Asiakas- ja palveluohjauksen työväline

14.00 – 14.15 Tauko
14.15 – 15.00 Nikotiiniriippuvuuden hoito ja tulevaisuuden haasteet, Mikael Ekblad
15.00 – 15.30 Take home message ja ajankohtaista erikoislääkärikoulutuksesta

Tilaisuudesta hyväksytään 4h yleislääketieteen oppialan järjestämää teoriakoulutusta. Lisäksi
haetaan 4h teoriakoulutusta terveydenhuollon erikoistumiseen. Koulutukseen liittyy
ennakkotehtävä, joka lähetetään noin 2 viikkoa ennen seminaaria.

Ilmoittautuminen 16.10.2023 mennessä: https://link.webropolsurveys.com/S/DEAC4D69A44EC7DB

https://link.webropolsurveys.com/S/DEAC4D69A44EC7DB


Ystävällisin terveisin
Yle jatkokoulutustiimi


