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Kouluttajat: Najma Yusuf Mohamed, Hanna Kujanpaa

Tavoitteet: Ymmartaa mita rakenteellinen rasismi tarkoittaa terveydenhuollon rakenteissa ja
kdytanndissa. Tunnistaa terveydenhuollossa ilmenevaa syrjintds, joka asettaa tietyt
vaestoryhmat eriarvoiseen asemaan. Saada kaytannon tyokaluja arkeen

sovellettavaksi.

Menetelmdt: Ennakkotehtadva, luento, ryhmaty6t ja ohjattu keskustelu

llmoittautuminen: Erikoistujaseminaari, Rakenteellinen rasismi 29.10.2026 klo 12.30-

15.30Specialiseringsseminarium, Strukturell rasism 29.10.2026 kl 12.30-15.30: Webropolilla luotu

kysely
OHJELMA 12.30-13.45

13.45-14.00

14.00-15.00

15.00-15.30

Ennakkotehtdva:

Rakenteellinen rasismi terveydenhuollossa

Tauko

Ennakkotehtdvan purku pienryhmissa ja yhdessa. Miten eteenpdin?

Ajankohtaisia asioita erikoisladkarikoulutuksesta? Hanna Kujanpaa

Tavoitteena on tutustua aiheeseen nayttdon perustuvasta, kliiniseen tyéhon ja
terveyspalvelujarjestelmaan liittyvasta nakokulmasta. Valmistaudu kasittelemaan aihetta
pienryhmissa ennakkomateriaalin perusteella.

1. Katso THL:n verkkokouutuksesta vahintaan seuraavat osat:

Osa 3: Rasismin ja syrjinnan psykologiset vaikutukset

Osa 8: Mita on valkoinen etuoikeus ja kuinka sita voi purkaa

Osa 13: Rasismi ja antirasismi terveysalalla

Osa 14: Kohtaamiset sosiaalitydssa


https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/11ad5e17-109f-415f-9662-d38b4bb267de?displayId=Fin3676547
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/11ad5e17-109f-415f-9662-d38b4bb267de?displayId=Fin3676547
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/11ad5e17-109f-415f-9662-d38b4bb267de?displayId=Fin3676547

Antirasismia ammattilaisille (eOppiva) Linkki: Tervetuloa & ndin opiskelet - Verkkokoulutus
antirasismista ammattilaisille

2. Lue vahintaan yksi seuraavista artikkeleista.

Race, Healthcare, and Health Disparities: A Critical Review and Recommendations for Advancing
Health Equity (2023) https://escholarship.org/uc/item/31g3t8kp

- Kokoaa yhteen tutkimusnayttda rodullisten ja etnisten terveyserojen taustalla olevista tekijoista.

- Tarkastelee terveydenhuollon kaytdntoja, rakenteita ja hoitoprosesseja terveyserojen
nakokulmasta.

- Tarjoaa myos kaytannon ehdotuksia terveydenhuollon tasa-arvon edistamiseksi.

Structural Racism as a Fundamental Cause of Health Inequities: A Scoping Review (2025)
https://link.springer.com/article/10.1186/s12939-025-02644-7

- Tuore laaja katsaus, joka kokoaa yhteen rakenteellisen rasismin terveysvaikutuksia kasittelevan
tutkimuskirjallisuuden.

- Kuvaa keskeisia mekanismeja, joiden kautta yhteiskunnalliset rakenteet vaikuttavat terveyteen ja
terveyspalvelujen kayttoon.

- Hyva yleiskuva tamanhetkisesta tutkimusnaytosta.

Racism as a Determinant of Health and Health Care: Rapid Evidence Narrative from the SAFE for
Health Institutions Project https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7611074/

- Tarkastelee rasismia terveyden ja terveydenhuollon determinanttia koskevana ilmiéna.
- Kuvaa naytt6a seka yksilo-, organisaatio- etta jarjestelmatason vaikutuksista.

- Sopii erityisesti terveydenhuollon ammattilaisille, jotka haluavat ymmartda aiheen eurooppalaista
kontekstia.


https://www.eoppiva.fi/kurssit/verkkokoulutus-antirasismista-ammattilaisille/#/lessons/xDqCKhyFPCiAlgYCeSWIgRDBHeWdp7pt
https://www.eoppiva.fi/kurssit/verkkokoulutus-antirasismista-ammattilaisille/#/lessons/xDqCKhyFPCiAlgYCeSWIgRDBHeWdp7pt
https://escholarship.org/uc/item/31g3t8kp
https://link.springer.com/article/10.1186/s12939-025-02644-7
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7611074/

