
Ohjelma 11.3.2026  

 
 

   
 

Perusterveydenhuollon tutkimuksen päivät - PTH2026 

Aika   ti 6.10.2026 klo 9.00-16.30 ja ke 7.10.2026 klo 8.30-15.00 

Teema   Historian havinasta tekoälyn aikaan 

Paikka   Radisson Blu Marina Palace, Linnankatu 32, 20100 Turku 

Kohderyhmä  Perusterveydenhuollon tutkimuksesta ja kehittämisestä 
  kiinnostuneet 

Tavoite  Vahvistaa tutkimusperustaisen perusterveydenhuollon 
  koulutuksen, kehittämisen ja käytännön toiminnan 
  merkitystä. 

Järjestäjät   Turun yliopisto ja Varsinais-Suomen hyvinvointialue 

Kotisivu  www.utu.fi/pth2026  

Ilmoittautuminen Ilmoittautuminen sulkeutuu 4.9.2026.  

Abstraktit  Abstraktien lähetys viimeistään 31.5.2026. 

Kustannukset  Osallistuja (esim. erikoislääkäri) 360 € + alv. (Early bird), 400 € 
  + alv. (12.8.2026 alkaen). 

Opiskelija (esim. erikoistuva lääkäri) 290 € + alv. (Early bird), 
 340 € + alv. (12.8.2026 alkaen).   
 Osallistumismaksu sisältää lounaat, kahvitarjoilut ja illallisen. 

Erikoistumiskoulutus Koulutustunteja tullaan hakemaan Turun yliopiston 
  lääketieteellisen tiedekunnan erikoislääkärikoulutuksen 
  teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi seuraaville 
  aloille: yleislääketiede, geriatria, työterveyshuolto ja 
  terveydenhuolto. Yleislääketieteeseen erikoistuville koulutus 
  hyväksytään erikoistumiseen vaadittavaksi  
  tutkimuskongressiksi (tällöin ei erikoistumisen teoriatunteja). 

Lisätietoja  Sisältö: apulaisprofessori Mikael Ekblad, moekbl@utu.fi 

Ilmoittautuminen ja laskutus: Certia Events, events@certia.fi 
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Tiistai 6.10.2026  
9.00-9.45 Ilmoittautuminen, aamukahvi 

9.45-10.00 

Aavameri-sali 

Tervetulosanat 
Tutkimuspäivien avaus 

Apulaisprofessori Mikael Ekblad 

10.00-10.30 

Keynote 
Mitä historian tuntemus antaa tutkijalle ja terveydenhuollon 

ammattilaiselle? 
Ulla Ahlmén-Laiho, LT, anestesiologian ja tehohoidon 

erikoislääkäri, TY ja TYKS, Varha 
10.30-10.40 Tauko, siirtyminen 

10.40-12.00 
Aavameri-sali Virtalähde-sali 

Rinnakkaissessiot Rinnakkaissessiot 
12.00- 13.00 Lounas 

13.00-13.30 

Aavameri-sali 

Keynote 
Näkemisen taito: mitä silmänliikkeet kertovat 

asiantuntijuudesta 
Marjaana Puurtinen, yliopistonlehtori, 

opettajankoulutuslaitos, TY 
13.30-13.40 Siirtyminen 

13.40-14.45 
Aavameri-sali Virtalähde-sali 

Rinnakkaissessiot Rinnakkaissessiot 
14.45-15.15 Kahvitauko 

15.15-16.30 

Aavameri-sali 

Yhteissymposium  
Kun tutkimus muuttaa hoitoa – klassikoista tämän päivän 

näyttöön 
Pekka Puska, professori 

Juha Auvinen, yleislääketieteen professori, Oulun yliopisto 
Elina Bergman, LT, yleislääketieteen erikoislääkäri, TY 

17.00-18.00 Sosiaalinen ohjelma 
19.00 Illallinen 
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Keskiviikko 7.10.2026  

8.30-8.45 
Aavameri-sali 

Päivän avaussanat 

8.45-9.15 

Keynote 
Hommat luisuu hallintaan Suomessa? - Intressit, ideologiat 
ja faktat yhteiskunnallisessa päätöksenteossa 2000-luvulla 

Arttu Saarinen, yliopistonlehtori,  
sosiaalitieteiden laitos, TY 

9.15-9.30 Siirtyminen 

9.30-10.45 
Aavameri-sali Virtalähde-sali 

Rinnakkaissessiot Rinnakkaissessiot 
10.45-11.15 Kahvitauko 

11.15-12.30 
Aavameri-sali Virtalähde-sali 

Rinnakkaissessiot Rinnakkaissessiot 
12.30-13.30 Lounas 

13.30-14.00 

Aavameri-sali 

Keynote 
Tekoälyn hyödyntäminen tutkimuksen tekemisessä 

Jetro Tuulari, LT, kognitiivisen neurotieteiden dosentti,  
Auria biopankki, Varha 

14.00-15.00 Apurahat, kukitukset, päätössanat 
 


