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* Miltd ndyttda historian tai fysiikan opiskelijan

_j tyypillinen pdiva? Mita teekkari harrastaa
vapaa-ajallaan? Entd milta tuntuu muuttaa
opintojen perdssa uuteen kaupunkiin

. tai vaihtaa alaa?

SEURAA
_ OPISKELIJA-
LAHETTILAITAMME!

Ndihin ja lukemattomiin muihin

opiskelijaeldmadin liittyviin aiheisiin
~ voi kurkistaa Turun yliopiston

* opiskelijaldhettildiden kautta. Eri aloja

_ edustavat 16 lihettilisti kertovat lukuvuoden

" aikana monipuolisesti opiskelijan elimiin
v kuuluvista asioista muun muassa sosiaalisessa
.. mediassa, lukiovierailuilla ja tapahtumissa.
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TARVITSEMME
YHDESSA

TEKEMISTA

TURUN YLIOPISTON lukuvuosi 2023-
2024 on hyvassa vauhdissa. Uudet opiske-
lijamme saapuivat tiedekuntiin ja kampuk-
sille elokuussa. Paasin tuolloin tapaamaan
yliopisto-opintonsa aloittavia kasvokkain
orientaatiotilaisuuksissa
ja toivottamaan heidat
tervetulleiksi yliopisto-
yhteis6dmme. Uusien
opiskelijoiden kohtaa-
miset olivat jalleen kerran

"Pienistda

opiskelijoiden, opettajien ja tutkijoiden kuin
muun henkilékunnan hyvinvoinnin kannalta
on oleellista, etta olemme paikalla. Tuki-
palvelujen pyytaminen ja niiden tarjoa-
minen on tietenkin tarkeaa, mutta silla on
iso merkitys, miten itse
toimimme arjessa.
Olemmeko paikalla,
tuemmeko kollegaa tai
opiskelukaveria? Tapaam-
meko lounaalla ja kahvi-

inspiroivia ja antoisia. quipaivan qsioista tauoilla? Tarvitsemme

Kannustin heita kerto-

inhimillisempaa otetta

maan ajatuksistaan ja tulee isoja asioita sithen, miten lahestymme
toiveistaan avoimesti ja kOkO yhteisaue hyvinvointia. Odotam-

rohkeasti yliopistopol-

meko, etta joku muu

kunsa alussa. kun niita tEhdaan hoitaa asian vai voisim-
Sain orientaatiotilai- hd oo 21 meko kukin tehda itse
suuksissa myods hyvia y essa. enemman? Kyse ei ole

kysymyksia. Muun muassa
yliopistokoulutuksen

tulevaisuus ja koulu-

tuksen arvostus askarrut-

tivat. Millainen tilanne on viiden vuoden
paasta, kun nyt aloittavat opiskelijat valmis-
tuvat, kysyttiin. Vastasin, etta yliopisto on
taalla edelleen ja yliopistokoulutuksella
loytyy tyopaikkoja. Yliopistokoulutus kantaa
aina.

Alkusyksyn kohtaamiset opiskelijoiden
kanssa johdattivat edelleen miettimaan,
miten suuri merkitys silla on, etta kampuk-
sella on elamaa. Meidan kaikkien, niin
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eta- ja lahitydn tai eta- ja

lahiopiskelun vastakkain

asettamisesta, vaan siita,

miten onnistumme L&yta-
maan uusia tapoja tulla takaisin kampuk-
selle jaksamisemme ja yhteiséllisyyden
parantamiseksi.

Uskon, etta tarvitsemme yhdessa teke-
mista. Pienista arkipaivan asioista tulee isoja
asioita koko yhteisolle, kun niita tehdaan
yhdessa.

Jukka Kola
Kirjoittaja on Turun yliopiston rehtori.

Uusi uutiskirje
hakijoille!

Lisdtietoa koulutusaloista,
hakemisesta ja yliopisto-
opiskelusta.

utu.fi/hakijan-uutiskirje

Miten paadyit
opiskelemaan omaa
alaasi?

MIMOSA
VERKKONIEMI

oikeustiede

"Minua kiinnostavat hyvin
paljon yhteiskunnalliset
asiat ja vaikuttaminen seka
lisaksi perustelemisen taito.
Hain ykkésena Turun yliopistoon,
koska olin kuullut paljon hyvaa Turun
oikeustieteellisesta ja sen ilmapiirista.”

VELLA

VANNAS

logopedia

“Minua kiinnostivat luki-

ossa psykologia ja aidin-

kieli, logopediassa ne
yhdistyvat vahan. Lisaksi
tadman alan ihmislaheinen tyd
ja hyvat tyollistymismahdollisuudet kiin-
nostivat. Olen itse padkaupunkiseudulta,
mutta aina tykannyt Turusta. On kiva ja
kompakti kaupunki.”

TUOMI
HELANDER

taidehistoria

"Lukiossa lempiaineeni
olivat historia ja yhteiskun-
taoppi, ja tykkasin todella
paljon tehda taidetta omalla
ajalla. Taidehistoria yhdistaa naita.

Minua kiinnostaa, kuinka taide vaikuttaa
yhteiskuntaan ja yhteiskunta taiteeseen.
Olen asunut ja tydskennellyt jo Helsin-
gissa, joten Turussa oli jotain uutuuden-
viehatysta. Turussa on luonto l3helld ja se
on historiallisesti todella monikerroksinen
kaupunki.”
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Eva-Mari Aro:
“"Fotosynteesi

sytytti palon
tutkimukseen

Akateemikko Eva-Mari
Aron fotosynteesitutkimus
oli esilla Aurora-lehden
ensimmaisessa numerossa,
joka ilmestyi vuonna 1994.
Kuluneen 30 vuoden aikana .
mielenkiinto fotosynteesii |
kohtaan on vain kasvanut
tutkimusmenetelmissa
tapahtuneiden huimien
kehi skelien myé6ta.
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AURORA-LEHDEN ENSIMMAISEN
numeron tiedeosiossa julkaistiin artikkeli
otsikolla EléGmd&d suurempia kasveja biotek-
niikalla. Artikkelissa silloin apulaisprofes-
sorina toiminut Aro kertoi uskovansa, etta
biotekniikan avulla voidaan kasvattaa vilje-
lykasvien satomaaria ja tuottaa entista ravin-
torikkaampia elintarvikkeita.

— Asiat ovat muuttuneet paljon 30
vuodessa. Kun ensimmainen koko kasvin,
pienen lituruohon, genomi julkaistiin
vuonna 2000, paasimme todella tutkimaan,
mita kaikkea kasveissa tapahtuu ja miten
tapahtumat vaikuttavat toisiinsa. Sittemmin
sekvensointitekniikat kehittyivat nopeasti
ja meilla on kaytettavissamme paljon uusia
kasvigenomeja, Aro kertoo.

Vield vuonna 1994 Aro, kuten muutkin
molekulaarisen kasvibiologian tutkijat,
tarkasteli kasvien ominaisuuksia yksi
geeni tai proteiini kerrallaan. Vain yhta
geenia muuttamalla onnistuttiin jo tuol-
loin tuottamaan kasveja, jotka hydnteiset
jattavat rauhaan. Kasvien satomaarien
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Aurora-lehden artikkelin lukeminen
herdtti Eva-Mari Arossa ensimmdisend
ajatuksen, ettd tutkimuksessa on menty
hurjasti eteenpdin. Lehden ensimmdisen
numeron teemoja olivat biotieteet, kult-
tuurintutkimus ja kansainvdlisyys.

ja ymparistdstressin sietoon vaikuttavat
kuitenkin monet eri geenit ja sadtelymeka-
nismit, joten kokonaiskuvan selvittaminen
vaati uusien systeemibiologian menetel-
mien kayttdédnottoa.

— Minulla fotosynteesi sytytti palon tutki-
mukseen ja se on ollut johtotahtena kaikissa
tutkimuksissani. Fotosynteesilla on tarkea
rooli kestdvan maatalouden kehittami-
sessa ja tutkimuksemme on avannut uusia
mahdollisuuksia viljelykasvien tuottavuuden
ja resilienssin lisadmiseen, Aro sanoo.

Aron johtamassa tutkimusyhteisdssa on
myo&s kehitetty syanobakteereista solu-
tehtaita korvaamaan fossiilisia raaka-ai-
neita. Ensimmainen syanobakteerigenomi
sekvensoitiin jo vuonna 1996, jolloin Aro

kollegoineen aloitti valittdmasti niiden
hyédyntamisen. Talla hetkelld he kehittavat
syanobakteereista elavia solutehtaita, jotka
tuottavat fotosynteesin avulla itse tarvit-
semansa raaka-aineet auringon valosta ja
hiilidioksidista.

- Ilmastonmuutoksen vuoksi tarvit-
semme entistd enemman kasvibiotek-
niikkaa ja sen kehittamista uusin synteet-
tisen biologian menetelmin. Kasvit pystyvat

mukautumaan hitaasti muuttuviin ymparis-
toolosuhteisiin, mutta nyt muutokset ovat
niin nopeita, etteivat kasvit ehdi luomaan
uusia suojautumismekanismeja esimerkiksi
kuivuutta tai korkeaa lampétilaa vastaan,
Aro toteaa.

Eva-Mari Aro sai toukokuussa 2023
arvostetun Royal Society -tiedea-
katemian jdsenyyden ansioistaan
fotosynteesitutkimuksessa.

Aurora jatkaa _.
tutkimusmatkaa -

Turun yliopiston sidosryhmalehti Aurora muuttuu h
kolehdeksi vuoden 2024 alusta alkaen. Kahden painetun

umeron sijaan Aurora ilmestyy jatkossa verkkolehtena
usi kertaa vuodessa suomeksi ja englanniksi.

i .

Yliopiston tutkimus ja koulutus seka ajankohtaiset k
kuulumiset ovat padosassa myos verkkolehdessamme.
Jokaisella numerolla on oma teema;, joka kumpuaa i
Turun yliopiston tutkimuksen va&sta. » ‘1 [s
Lehden lukijoille tarjoamme itaalisia y | Tﬁl
sisaltoja: visuaalisia erikoisartikkeleita, tutkijoitamme 114
esittelevia henkilojuttuja, videoita, tutkijoiden blogi-

kirjoituksia ja Tiedelinja-podcastin.

Tervetuloa lukemaan uudistuvaa Auroraa ja
e

inspiroitumaan tieteesta!

| Voit tilata sahkopostiisi Auroran

uutiskirjeen tai lukea lehted
yliopiston verkkosivuilla. Nykyiset
Auroran uutiskirjeen tilaajat saavat
uudistuneen lehden ilman erillista
tilaamista. Tilaa uutiskirje lukemalla
QR-koodi tai verkkolehden sivuilta:

> utu.fi/aurora
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Geenisormenjalki
ennustaa

tyypin 1 diabeteksen
etenemista

8 AURORA

KOONNUT JENNI VALTA

Luontoon liittyvit fobiat
nayttivat yleistyneen

kaupunkivaestossa

Ihmiset hakevat verkosta enenevissa
maarin tietoa erilaisista luontoon liittyvista
fobioista, osoittaa Turun yliopiston johtama
tutkimus. Tutkijoiden mukaan kaupunkiasu-
minen voi olla yhteydessa perusteettomiin
luontoon liittyviin pelkoihin.

Tutkijat selvittivat verkkohakujen perus-
teella ihmisten kiinnostusta luontoon liit-
tyviin fobioihin. Tutkimuksen tulokset
viittaavat siihen, etta erilaisia luontoon liit-
tyvia fobioita esiintyy laajemmin maissa,
joissa on jo pidemman aikaa ollut suuri
kaupunkivaesto.

- Nama tulokset tukevat aikaisempia
hypoteeseja siitd, ettd kaupunkiasuminen
ja ihmisen luontosuhteen katkeaminen
ovat yhteydessa toisiinsa, ja sen taus-
talla on luontokokemusten katoaminen.
Tama heijastuu lopulta muita elamanmuo-
toja kohtaan koettuun pelkoon ja inhoon,
sanoo tutkimusta johtanut apulaispro-
fessori Ricardo Correia Turun yliopiston
biodiversiteettiyksikdsta.

Tutkijoiden loytdman geenisormenjiljen ansiosta
tulevaisuudessa voisi olla mahdollista hidastaa
ykkostyypin diabeteksen etenemista ja ehkaista
oireiden puhkeamista. Turun biotiedekeskuksen ja
InFLAMES-lippulaivan tutkijat tunnistivat geenien
joukon, joka oli yhteydessa tyypin 1 diabeteksen
nopeaan etenemiseen.

— Loéydoksemme perusteella saattaa tulevai-
suudessa olla mahdollista puuttua tautiproses-
siin aikaisemmin. Lisaksi tieto voi hyodyttaa hoitoa
siten, etta tautia voidaan seurata paremmin, laatia

potilaalle yksilollisemmat hoitosuunnitelmat ja
paasta siten parempiin hoitotuloksiin, professorit
Laura Elo ja Riitta Lahesmaa kertovat.

Tyypin 1 eli nuoruustyypin diabeetikoita on
Suomessa noin 50 000. Suuri osa sairastuneista on
lapsia ja nuoria.

Kuva Daniel Bonilla / Unsplash

LISAX TIEDEUUTISIA OSOITTEESSA UTU.FI JA sOMESSA (D D) @ @)

Ilman puolisoa asuvien
vanhempien tyollisyys on
selvasti heikompaa

Vanhemmilla, jotka asuvat ilman puolisoa, tyéllisyysaste on
yli 10 prosenttiyksikkéa matalampi kuin avio- tai avoliitossa
olevilla vanhemmilla. Vuonna 2018 ilman puolisoa asuvilla
aideilla tyollisyysaste oli 12 prosenttiyksikkda matalampi
kuin puolison kanssa asuvilla adideilla. Isilla vastaava ero oli
runsaat 10 prosenttiyksikkda.

Erityisen suuria erot ovat vanhemmilla, jotka ovat suorit-
taneet korkeintaan keskiasteen koulutuksen. Erot koros-
tuvat myos alle 3-vuotiaiden lasten vanhemmilla.

— Perhetyyppien valiset tyollisyyserot ovat pysy-
neet suurina 1990-luvun lamavuosista alkaen,
vaikka yleinen tydllisyystilanne on paran-
tunut. Aideilld tyollisyyserot
jopa kasvoivat 2010-luvun

aikana, sanoo Turun yliopiston //

\

INVEST-lippulaivan erikoistut-
kija Anneli Miettinen.

Hevoset erottavat ihmisen
ilon ja surun

Hevoset pystyvat erottamaan ilon ja surun ilmaukset
ihmisen kasvojen liikkeista ja ddnensavyista. Tutkimuk-
sessa hevoset kiinnostuivat enemman ilon ilmeista kuin
surusta ja ndyttivat olevan innostuneempia iloisten
aanien kuulemisesta.

Turun yliopiston biologian laitoksen vaitéskirjatut-
kija Océane Liehrmann oli mukana kansainvalisessa
tutkimuksessa, jossa tutkimusryhma tarkkaili ja'analysoi
hevosten kayttaytymistd, kun niille naytettiin‘ihmisen
kasvoja ja dani4, jotka ilmaisivat iloa tai surua.

Tutkimustilanteessa hevoset asetettiin kahden nayton
eteen, joista toisella naytettiin saman henkilén iloinen

ilme ja toisella surullinen ilme. Samanaikaisesti soitet-
tiin 4ani, joka ilmaisi joko iloa tai surua. Hevosten ensim-
mainen reaktio osoitti niiden osaavan yhdistaa iloa seka
surua ilmaisevat kasvot ja ddnen.

AURORA 9
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Viljelykasviin istutettu

sieni sai kasvin tuottamaan
hyodyllisid yhdisteita

Turun yliopiston tutkijoiden johtama
tutkimus osoitti, etta luonnossa tavalli-
sesti vapaana maaperassa elava, hydnteisia
tappava sieni voidaan menestyksekkaasti
istuttaa rapsiin. Sienen kasvu rapsin solu-
kossa kiihdytti sen flavonoidituotantoa,
lisasi antioksidanttisista ominaisuuksistaan
tunnettujen yhdisteiden maaraa ja edisti
my®&s muilla tavoin kasvin terveytta.

Tutkimus toi uutta tietoa siita, kuinka
kasveihin istutettavien sienien avulla
voidaan mahdollisesti vaikuttaa kasvien
tuottavuuteen ja niiden kykyyn torjua
tuholaisia.

— Tutkimuksemme on askel kohti
kestavampaa maataloutta. Jos alamme
hyédyntaa maanviljelyssa viljelykasvien
kanssa tiiviissa vuorovaikutussuhteessa
elavia ja niille hyddyllisia mikrobeja, siir-
rymme maatalouskaytanndissa uuteen
aikakauteen. Talldin olemme vahemman
riippuvaisia kemiallisista torjunta-aineista,
sanoo erikoistutkija Benjamin Fuchs Turun
yliopiston biodiversiteettiyksikosta.

10 AURORA

Kaalikirvat ovat yleisié rapsissa
esiintyvid tuholaisia. Tutkijat
onnistuivat istuttamaan

rapsiin sienen, joka tunnetaan
kyvystéddn tappaa hyonteisid.

Liikunta lisaa
syopaa tuhoavia
puolustussoluja
syopapotilailla

Lyhytkin liikuntasuoritus lisaa elimistdn
puolustussolujen maaraa syopapotilaiden
verenkierrossa. Mitd enemman potilaiden
syke ja verenpaine nousevat liikunnan
aikana, sita enemman puolustussoluja siirtyy
verenkiertoon.

Turun valtakunnallisessa PET-keskuk-
sessa toteutettuihin kahteen tutkimukseen
osallistui lymfooma- eli imukudossydpapo-
tilaita ja rintasydpapotilaita. Tutkimuksen
aikana potilaat polkivat kuntopydraa
kymmenen minuutin ajan.

- Erityisen mielenkiintoista on, etta
naimme molemmilla potilasryhmilla
tappaja-T-solujen seka luonnollisten tappa-
jasolujen maaran lisadntymisen liikunnan
aikana. Ne ovat juuri niita elimistdn puolus-
tussoluja, jotka ovat kykenevia tuhoamaan
sydpasoluja, sanoo biolaaketieteen kandi-
daatti, tutkija Tiia Koivula.

Tutkijat kehittavit
euroopanlaajuista
digitaalista
mielenterveyden
tukijarjestelmaa

Turun yliopiston Lastenpsykiatrian tutkimuskeskus
on mukana kymmenessa Euroopan maassa toteu-
tettavassa suurhankkeessa, jossa kehitetain kansa-
laisten mielenterveytta tukevaa, mielenterveystietoi-
suutta lisddvaa ja mielenterveyteen liittyvaa stigmaa
vahentavaa digitaalista jarjestelmaa.

- Tavoitteenamme on kehittdd kansainvilinen
mielenterveyden tukijarjestelm3, ja tutkimuksessa
arvioimme, parantaako se kansalaisten mielenter-
veytta. Jos digitaalisia mielenterveysinterventioita
otetaan laajasti kdyttéon, on keskeisen tarkeas, etta
niiden tehosta, soveltuvuudesta ja kdytdsta on vahvaa
tutkimusndyttoa. Muuten ne voivat olla jopa vahin-
gollisia ja tulla kalliiksi palvelujarjestelmaa kehitet-
taessa, sanoo professori Andre Sourander.

Digitaalisen jarjestelman toivotaan olevan kustan-
nustehokas keino lisdta eurooppalaisten hyvinvointia
ja mielenterveystietoisuutta, vahentaa mielentervey-
songelmiin liittyvaa stigmaa seka edistaa kansalaisten
yhteiskunnallista aktiivisuutta.

Pienten lasten sosiaalisissa
taidoissa ei ollut eroja
varhaiskasvatukseen osallistuvien -
ja kotihoidossa olevien valilla '

¥

Turun yliopiston FinnBrain-tutkimusryhma tarkasteli
lasten sosiaalisia taitoja, tunneilmaisua ja kayttayty-
mista yli tuhannella kaksivuotiaalla taaperolla. Puolet
lapsista osallistui varhaiskasvatukseen eri paivako-
deissa, puolet oli kotona oman vanhemman kanssa.

— Tulokset osoittivat, ettei lasten sosiaalisissa tai-
doissa ollut eroa ryhmien valilla. Lapset eivat myos-
kaan osoittaneet kummassakaan ryhmassa toista
ryhmaa enemman hadiritsevad, impulsiivista tai
aggressiivista kaytosta, psykologian erikoistutkija
Katja Tervahartiala kertoo.

Varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten vanhem-
mat kuitenkin raportoivat lapsillaan hieman enem-
man vetadytyvaa ja sisddanpain kaantynytta negatiivista
tunneilmaisua kuin kotihoidossa olevien lasten van-
hemmat. Tutkijoiden mukaan erot olivat kaiken kaik-
kiaan pienet ja liittyvat todennakoéisesti siihen, etta
kaksivuotiaat lapset eivit ole olleet vield kovin pit-
kaan varhaiskasvatuksen piirissa.
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parhaimmillaan suojelee " = .

sananvapautta, . o
ei rajoita sita” b A s L

Y Hannonen on ratkaisuhakuinen

'\ niin tutkijana kuin muussakin
elamadssd. "Olisi tosi vierasta

" | tehdd jotain miké tuntuisi

VAITOSKIRJANI KASITTELEE VIHAPUHEEN rikosoikeudellisen
kontrolloinnin ja suojan perusteltavuutta liberaalissa demokratiassa,
tarkemmin ottaen kiihottamista kansanryhmaa vastaan. Viela aihetta
valitessani en tiennyt, kuinka ajankohtaiseksi se tulee muodos-
tumaan. Keskustelu aiheesta on kiihtynyt viimeisessa puolessa
vuodessa tai jopa viikoissa.

Kaynnissa voidaan kuvailla olevan valtataistelu siita, kuka saa
maaritelld, mita vihapuhe tarkoittaa ja miten siihen tulisi oikeudelli-
sesti reagoida. Kasitteellisesti haastavan kysymyksesta tekevat viha-
puheelle jo annetut merkityssisallot, jotka vaihtelevat, kun vihapu-
hetta pyritdan maarittelemaan eri intresseista kasin. Tahanastisessa
keskustelussa onkin jaanyt avoimeksi se, kenelle olisi perusteltua
myontaa rikosoikeudellisesti korotettua suojaa vihapuhetta vastaan.

Paljon keskustellaan siita, etta vahemmistdja suojeleva tunnus-
merkistd itsessaan rajoittaisi poliittista sananvapautta. Tekemamme
alioikeusanalyysin perusteella tama ei pida paikkaansa.

Toisaalta jos poliittista sananvapautta ylikorostetaan, se voi
pahimmillaan johtaa siihen, etta poliittisesti aktiivinen henkild ei
joudu vastuuseen teosta, joka voidaan lukea poliittisesti ei-aktiivisen
henkildn syyksi.

Julkista keskustelua leimaavat yksittaisten poliitikkojen saamat
tuomiot tai syytteet. Kiihottamisrikoksen ja sananvapauden vaitetty
jannite ndyttaytyy kuitenkin erilaisena, kun analyysin kohteeksi
otetaan korkean profiilin tapausten ja niiden pistemaisen tarkastelun
sijaan alioikeuksien kiihottamisrikostuomiot. Alioikeuskaytannén
analyysi osoittaa poliittista sananvapautta nimenomaan suojeltavan,
ei rajoitettavan.

Toivon, etta tutkimuksellani pystyn vaikuttamaan siihen, miten
vihapuheeseen rikosoikeudellisesti reagoidaan. Konkreettisesti t
voi tarkoittaa esimerkiksi lainsaadanndllisia muutoksia tai oikeuskay-
tanndn linjauksia. Vihapuheen yleistyessa on syyta tarkastella, pysty-
taanko ilmiodon talla hetkelld vastaamaan riittavissa maarin.

On uskottava, etta omalla tutkimuksella on merkitysta: etta
pystyy vaikuttamaan havaitsemiinsa epakohtiin. Sytykkeen on oltava
olemassa. Ehka siita tiede syntyykin, kun tulee sellainen tunne, etta
nyt on momentum. @



Pdivi Onkamo, Virpi Lummaa ja Outi Vesakoski ovat
Human Diversity -tutkimuskokonaisuuden vastuul-
liset tutkijat. He ovat kiinnostuneita ihmisten vdilisten
kohtaamisten vaikutuksista eldmédnpolkuumme. Tatd
Onkamo ldhestyy genetiikan, Lummaa demogrdfian ja
Vesakoski kielen ndkékulmasta.

TEKSTIJENNI VALTA | KUVAT HANNA OKSANEN

Kohtaamiset
muova

Suomen alueella asuneet ihmiset eivit ole koskaan
olleet yhteniinen joukko samankaltaisia yksiloita.
Niin kulttuurimme, kielemme kuin perimammekin on
taustaltaan monimuotoista ja jatkuvassa muutoksen
tilassa. Ihmiset, ideat, tavat ja sairaudet ovat aina
liikkuneet alueelta toiselle ja jattaneet jalkensa
vaestoon. Suurprojektissa tutkijat selvittavat, kuinka
nama jaljet meissa nakyvat.




hmisen historia Suomessa alkaa
jaakauden paattymisen jalkeen, eli
noin 11 000 vuotta sitten. Sinne asti
ulottuu myo6s suomalaisuutta kult-
tuurin, kielen ja genetiikan nakdkul-
masta tarkastelevan Human Diversity
-tutkimuskokonaisuuden mielenkiinto.

Jadkauden jalkeen Suomen alueelle
saapui ihmisia kahdesta suunnasta. Lannesta
nykyisen Norjan kautta tuli metsastaja-ke-
railijoita, jotka ovat mahdollisesti saapuneet
Norjaan nykyisen Iso-Britannian alueelta.
Kaakosta nykyisen Venajan alueelta taas
saapui toisenlaisen metsastaja-kerailijakult-
tuurin edustajia.

—Tanne tuli kahta toisistaan geneettisesti
poikkeavaa metsastaja-kerailijavaestoa. Sita
emme tiedd, onko naiden ihmisten geeneja
meissa edelleen, mutta se on mahdollista,
kertoo evolutiivisen genomiikan professori
Paivi Onkamo.

— Suomesta on loytynyt arkeologisia
aineistoja vuosituhannesta toiseen, mika
viittaa siihen, etta taalla on sailynyt asutusta
siita lahtien, kun tanne saapui ihmisia,

toteaa kielellisen ja biologisen ymparisto-
evolutiikan dosentti, kollegiumtutkija Outi
Vesakoski.

Jos hypataan nykyaikaan, nahdaan etta
Suomessa asuu edelleen keskenadan melko
erilaista vakea. Nykyinen kahtiajako itai-
seen ja lantiseen Suomeen on jopa niin syva,
ettd tutkijoiden mukaan voitaisiin puhua
kahdesta eri kansasta. Erot nakyvat niin
geeneissa, tautitaakoissa, murteissa kuin
kulttuurissakin.

Lansisuomalaiset ovat terveempia ja
elavat pidempaan. He ovat jopa hieman
pidempia kuin itdsuomalaiset. Myds kult-
tuurin puolella on runsaasti eroja, jotka liit-
tyvat esimerkiksi ruokaan, juhlatapoihin ja
rakennustyyppeihin.

Voiko Suomen jakautuminen ita- ja lansi-
suomalaisiin olla perua jo 11 000 vuoden
takaa? Tutkijoiden mukaan ei, silla geenit,
kielet ja kulttuurit ovat vaihtuneet alueella
moneen kertaan. Se puolestaan on mahdol-
lista, ettd monenlaisia kahtiajakoja on ollut
pitkaan, silla Suomen alueelle on tullut

luonut Suomeen
kirjakieltd, me
puhuisimme

varmaankin eri kielia
iddissd ja ldnnessd.”

— Outi Vesakoski

Jos Mikael Agricola ei
olisi uskonpuhdistuksen
myotd 1500-luvulla

e5|merk|k5| erilaisia V|lJelytapOJa idasta ja
lannesta.

Vesakosken johtamassa tutkimuksessa
selvisi, ettd Suomen nykyinen kielellinen,
geneettinen ja kulttuurinen kahtiajako ita-
ja lansisuomalaisiin osuu todellakin maan-
tieteellisesti osittain samoille alueille. Asia
pystyttiin varmentamaan laskennallisissa
tutkimuksissa, joissa hyddynnettiin tutki-
muskokonaisuuden tarkkoja paikkatietoai-
neistoja. Kielellinen itaisyys nayttaisi enna-
koivan myds kulttuurista ja geneettista
itdisyytta ja toisinpain.

— Kyseessa ei ole vain Suomea koskeva
jakolinja, vaan jako nakyy laajemminkin
Euroopan ja lantisen Venajan alueella, Vesa-
koski kertoo.

Yksi Euroopan jakolinjaan vaikuttanut
tekija on Englannin, Tanskan ja Norjan
kuningas Knuut Suuren valtakausi 1000-
luvulla. Inmiset liikkuivat vilkkaasti Knuutin
valtakunnan sisalla ja vaikutteet levisivat
valtakunnan vaikutuspiirin alueille. Tasta
syysta peltoa viljeltiin tuon aikakauden
Porvoossa samoilla menetelmilla kuin

Olisi mielenkiintoista
tutkia, miksi

mielenterveysongelmat

sdilyvdat, vaikka niistd

on vdestolle niin paljon
haittaa. Yoisivatko ne olla
kytkoksissd ominaisuuksiin,
joista on myés hyétyd.”

- Paivi Onkamo

Englannissa, mutta jo Lappeenrannassa
viljely oli aivan toisenlaista.

Suomessa jako on silti jyrkempi kuin
muualla Euroopassa. On poikkeuksellista,
etta nain lahelld toisiaan eldavat ihmiset
ovat geneettisesti nain erilaisia. Etenkin, kun
valissa ei ole vuoristoa tai muuta maanmuo-
dostumaa, joka selittaisi asetelmaa.

— Euroopassa saa menna puolen maan-
osan halki, ennen kuin erot ovat yhta suuria
kuin Suomessa muutaman sadan kilometrin
etaisyydelld, toteaa genetiikan tutkijatohtori
Elina Salmela.

Luonnonvalinta ei ole
pysynyt yhteiskunnan
muutosten perdssa

Human Diversity -kokonaisuuden tutkijat
ovat kiinnostuneita erityisesti siitd, miten
ihmisten valiset kontaktit ovat vaikutta-
neet — ja vaikuttavat edelleen — kieleemme,
kulttuuriimme ja perimaamme. Monitietei-
sessa tutkimuskokonaisuudessa kysymysta
tarkastellaan laajan aineiston lapi - tutkit-
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tavana on niin muinaisgeneettista aineistoa,
kirkonkirjoja, murrekarttoja kuin arkeolo-
gisia loytojakin.

- Ihmisten valiset kohtaamiset muo-
vaavat meitd eri tavoin. On tarkead ymmar-
taa, miten yksildon sosiaalinen ja kulttuu-
rinen tausta vaikuttaa siihen, kuinka han
parjaa elamassa. Esimerkiksi monet tervey-
teen liittyvat asiat, joiden kanssa kamp-
pailemme nykyaan, kumpuavat mennei-
syydesta ihmisten valisista kohtaamisista.
Ymmartamalla naitd vaikutuksia voimme
tehda ennustuksia siita, mita tama tarkoittaa
tulevaisuuden kannalta, sanoo evoluutio-
biologian professori Virpi Lummaa, joka
johtaa tutkimuskokonaisuutta.

Lummaan mukaan elamantapamme on
muuttunut viimeisten 200 vuoden aikana
niin radikaalisti, etta biologiamme ei ole
pysynyt perassa. Teollisen vallankumouksen

mydta suuri osa ihmisista

Ihmisten valiset
kohtaamiset muovaavat
meitd eri tavoin. On

tarkedd ymmadartad,

miten yksilon sosiaalinen
ja kulttuurinen tausta
vaikuttaa siihen, kuinka

o o0 00 [T /4

han pdrjada eladmdssd.

- Virpi Lummaa

muutti maalta kaupunkeihin. Siirryimme
heimoyhteisdista ja "koko kyld kasvattaa”
-perhemalleista tiiviisiin ydinperheisiin,
joissa on vahan lapsia.

- Aiemmin lapsikuolleisuus oli pullon-
kaula, joka vaikutti suvun jatkuvuuteen.
Luonnonvalinta onkin johtanut monien
sellaisten ominaisuuksien ja geenien yleis-
tymiseen, joista oli apua vaikkapa vauvoille
ripulitaudeista selviamiseen. Nykyaan
pullonkaulana on se, halutaanko lapsia
ollenkaan tai onnistutaanko niitd saamaan.
Tassa luonnonvalinta onkin viela vahan
jalkijunassa, silla niilla tekijoilla, jotka ovat
ennen auttaneet lapsia selviamaan, ei ole
enaa juuri vaikutusta suvun jatkumiseen.
Nykyisessa tilanteessa luonnonvalinnan
kannalta olisi tarkedampaa edistda parinva-
lintaa ja hedelmallisyytta kuin torjua lapsi-
kuolleisuutta, Lummaa kertoo.

Virpi Lummaa hyoédyntéad
tutkimuksissaan
suomalaisista
kirkonkirjoista koottuja
tietoja eri aikojen
sukulaisverkostoista.

Itse asiassa niista geeneistd, joista on
viela pari sataa vuotta sitten ollut vauvoille
hyo6tya erilaisia sairauksia vastaan, voi olla
meille nykyisin haittaa. Esimerkiksi geeni
ApoE 4 on aikanaan parantanut lasten
henkista selviamistd olosuhteissa, joissa
ollut paljon lapsikuolleisuutta. Sama geeni
kuitenkin lisaa riskia sairastua Alzheimerin
tautiin ja sen negatiivinen vaikutus korostuu
nykyaikana, kun ihmiset elavat pidempaan.

— Olisi mielenkiintoista tutkia, miksi
mielenterveysongelmat sailyvat, vaikka
niista on vaestolle niin paljon haittaa. Voisi-
vatko nekin olla kytkdksissa ominaisuuksiin,
joista on ollut tai on edelleen hydtya jossain
toisessa elamanvaiheissa, huomauttaa
Onkamo.

Sukulaisverkostot voivat
vaikuttaa ihmisten
menestymiseen

Euroopan tutkimusneuvosto mydnsi
Lummaalle syyskuussa 2023 arvostetun
ERC Advanced Grant -rahoituksen, joka on
Euroopan suurin henkildkohtainen tutki-
musrahoitus. Rahoitus mydnnettiin tutki-
mukseen, jossa tarkastellaan, kuinka yhteis-
kunnan suuret muutokset viimeisen 300
vuoden aikana ovat vaikuttaneet ihmisten
sukulaisverkostoihin ja niiden kautta heidan
menestymiseensd 1700-1900-lukujen
Suomessa. Lummaa tutkii samoja kysy-
myksia myds aasiannorsuilla, joiden popu-
laatiot ovat kutistuneet dramaattisesti 50
vuodessa ihmisten toimien johdosta.

Lummaan tutkimuksissa on kaynyt
ilmi, ettd etenkin adidinpuoleisten isoai-
tien lasndolo lisasi pienten lasten selviyty-
mismahdollisuuksia, silla isoadidit hoivasivat
lapsenlapsiaan. Hieman yllattaen idkkaiden
tai heikkokuntoisten isanpuoleisten isoai-
tien lasndolo oli sen sijaan haitallista lasten-
lasten selviytymiselle.

- Tama on voinut olla seurausta saman
katon alla asumiseen liittyvasta kilpailusta.
Vanhempien on mahdollisesti taytynyt jakaa
rajalliset voimavaransa heista riippuvaisten
lastenlasten ja isoaitien kesken, Lummaa
kertoo.

Yksi vaeston liikkumisen nakékulmasta
hyvin poikkeuksellinen tapahtuma Suomen

historiassa on ollut karjalaisten evakuointi
sotien yhteydessa. Tutkijoiden mukaan
asetelma on ollut kuin jattimainen luon-
nonkoe: kokonaisen kylan asukkaat saatet-
tiin siirtaa asumaan eri puolelle Suomea.
Jatkosodan aikaan evakuointi pyrittiin teke-
maan niin, ettd yhden kylan asukkaat saivat
halutessaan pysya yhdessa.

- Teimme eradssa tutkimuksessa kiinnos-
tavan havainnon: karjalaiset asettuivat sita
todennakdisemmin asumaan pidemmaksi
aikaa uudelle paikkakunnalle, mita lahem-
pana alueen murre oli heidan omaa murret-
taan. Ekologisilla tekijoilla, kuten maaston-
muodolla, maaperalla tai ilmastolla ei ollut
vaikutusta, Lummaa sanoo.

- Etukateen oletimme, ettd maanvilje-
lija jaa alueelle, jos ekologia on samanlaista,
mutta ndin ei ollut. Murre oli tarkein tekija,
vaikka totta kai se on yhteydessa saman-
kaltaiseen kulttuuriin. Tama tuloshan voisi
ennakoida nykyajassa sita, etta Puolaan
muuttaneet ukrainalaiset pakolaiset saat-
tavat viihtya siella hyvin, kun taas Suomeen
ei valttamatta jaada yhta mielellaan, Vesa-
koski toteaa.

Yksiloita tutkimalla
monimuotoisuuden
jaljille

Human Diversity -kokonaisuuden tutkijat
tarkastelevat ihmisten valisten kohtaa-
misten vaikutuksia hyvin laajasta nakokul-
masta: aina Suomen esihistoriasta nykypai-
vaan ja usean eri alan vinkkelista. Silti myds
pieniin yksityiskohtiin tai yksittaisiin ihmisiin
kohdistuva tutkimus voi lisata ymmarrys-
tamme menneisyyden yhteisdista.

- Menneisyyden yksiléita tutkimalla
voidaan loytdd monimuotoisuutta, joka
jaa helposti piiloon, jos tehdaan laajoja
yleistyksia suurten aineistojen perus-
teella, toteaa arkeologi, tutkijatohtori Ulla
Moilanen.

Vaitostutkimuksessaan Moilanen analysoi
uudelleen vuonna 1968 Hameenlinnan
laheltd Hattulan Suontaasta loydetyn, noin
tuhat vuotta vanhan haudan. Hautaa oli
pidetty aiemmin naisen ja miehen kaksois-
hautana tai vaihtoehtoisesti naisen miekka-
hautana, silla haudasta oli ldytynyt esineit3,
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Ulla Moilanen teki
vditostutkimuksessaan
uudelleenanalyysin Himeenlinnan
ldheltd Hattulan Suontaasta l6ydetylle
noin tuhat vuotta vanhalle haudalle.
Moilanen ja Elina Salmela palkittiin
kyseisestd tutkimusartikkelista Elias
Tillandz -palkinnolla.

joista osan tulkittiin kuuluneen naiselle ja
osan miehelle.

Uudelleenanalyysi osoitti, etta hautaan
oli haudattu vain yksi vainaja, jolla oli ollut
yllaan aikakaudelle tyypillinen naisen asu
ja vasemmalla lonkallaan kahvaton miekka.
Moilanen alkoi kirjoittaa tutkimustaan olet-
taen, ettd kyseessa oli naisen miekkahauta.

Sitten tutkimus otti uuden suunnan.
Haudan muinais-DNA:n analyysista vas-
tannut genetiikan tutkijatohtori Elina
Salmela huomasi, ettd vainajalla naytti
olleen sukupuolikromosomiyhdistelma
XXY, eli Klinefelterin oireyhtyma. Oireyh-
tymaa kantavat ihmiset maaritelldan yleensa
syntymassa pojiksi, ja oireyhtyma on usein
hyvin huomaamaton, mutta se voi aiheuttaa
esimerkiksi rintojen kasvua, lihasmassan
pienenemista tai lapsettomuutta.

— Tutkimuksen DNA-tulos perustuu hyvin
pieneen datamaaraan, koska haudan ihmis-
jaanndksissa oli jaljelld vain vahan DNA:ta.
Datan perusteella naytti kuitenkin todenna-
koisimmalta, etta yksilo olisi ollut sukupuo-
likromosomeiltaan XXY, Salmela kertoo.

Tulos oli tutkijoille taysi yllatys, ja
maailman mittakaavassa yksi ensimmai-

XXY-yksild loéydettiin hyvin samoihin
aikoihin Salmelan havainnon kanssa.

— Emme voi koskaan tietaa, miten tama
henkilé on kokenut itsensa tai miten han
on identifioitunut. Geenit eivat maarita
ihmisen sukupuoli-identiteettia.
Kromosomitulos kertoo, etta vaina-
jalla on todennakdisesti ollut mies-
tyypillinen vartalo, mutta hanet on
puettu aikakauden naiselle tyypil-
lisiin. vaatteisiin ja hauta on varus-
tettu esineilld, joita yleensa loytyy
seka miesten ettd naisten haudoista.
Haudan esineistd olisi joka tapauksessa
poikkeuksellinen, vaikka haudatulla olisi
jokin muu kromosomiyhdistelma, Moilanen
sanoo.

Haudasta léytyneet esineet viittaavat
siihen, etta vainaja olisi ollut yhteisdssaan
hyvin arvostettu henkild. Hanet oli aseteltu
hautaan pehmealle hdyhenpeitteelle arvok-
kaiden turkisten ja esineiden kanssa.

Hattulan Suontaan haudasta

l6ytynyt miekka on tutkimuksen
mukaan kétketty hautaan
my6éhemmin.

- Hauta oli varustettu runsaasti ja huolel-
lisesti, mika kertoo siita, ettd vainajaa on
kunnioitettu ja arvostettu. Esineistd viittaa
siihen, ettei vainajaa ole haluttu hapaista
pukemalla tdma naisen asuun, vaan hanelld
on ollut hyva sosiaalinen asema, Moilanen
toteaa.

Suontaan hauta nayttaisi osoittavan,
etta sinne haudattua vainajaa on arvostettu
rautakauden Suomessa henkiléna, joka
saattoi ylittaa binaarisia sukupuolirajoja.

— Tutkimuksen julkaisun jalkeen useampi
ihminen on laittanut meille viestia siita,
miten hienoa on tietaa, etta heidan kaltai-
siaan ihmisid on ollut myds rautakaudella,
Salmela kertoo.

Suomen kielen juuret
kenties kaupankaynnissa

Suomen kieli — tai tarkemmin sanoen
sen esimuoto, myodhaiskantasuomi — on
rantautunut Suomeen mahdollisesti noin
2500 vuotta sitten. Viela varhaisemmat
suomen kielen juuret saattavat piilla
kaupankaynnissa.

Helsingin yliopiston kielitieteilijat
ovat viime vuonna esittaneet, etta urali-
laiset kielet olisivat levinneet ja kehitty-
neet erillisiksi kieliksi laajan Seima-Turbino

-kauppaverkoston mukana. Euraasiassa
pronssikaudella noin 2300-1700 eaa.
vaikuttanut kauppaverkosto ulottui aina
Keski-Mongoliasta ja Etela-Siperiasta
[tamerelle asti. Kauppaa kaytiin etenkin
pronssiesineilla.

— Oletuksena on, etta kantaurali olisi
levinnyt kauppaverkoston myéta, ja siihen
kehittyneet murteet olisivat olleet yhteinen
kaupankaynnin kieli. Koska kauppaverkosto
oli laaja, ihmiset eri puolilla Euraasiaa tarvit-
sivat yhteisen kielen, Outi Vesakoski kertoo.

Suomen kielen muotoutumisen osalta
yksi hurja tulkinta on, ettd nykyisen Suomen
alueelle tulleet itamerensuomen kielen
varhaisia muotoja puhuneet ihmiset olisivat
olleet kielensa vaihtaneita baltteja. Vaes-
tdjen tiedetdan vuorovaikuttaneen keske-
naan ja suomen kielessa on paljon baltti-
laisia lainasanoja.

- Vaestod voi vaihtaa kielens3, jos toisesta
kielesta tulee hyddyllinen ja sita aletaan
hiljalleen pitdad arvokkaampana. Vahan
samaan tapaan kuin tallakin hetkelld monet
Suomessa kayttavat tydkielena englantia ja
erilaisille yrityksille annetaan englanninkie-
lisia nimia, Vesakoski vertaa.

Mydhaiskantasuomi rantautui ensimmai-
sena todennakoisesti Lounais-Suomeen,
jonne siirtyi ihmisia nykyisen Viron alueelta.

| Elina Salmela ideoi Hattulan
Suontaan haudan tutkimusta varten
uudenlaisen muinais-DNA-datan
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sistd muinais-DNA:ta hyédyntamalla loyde-
tyista XXY-yksildista. Muutama muukin %,
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Tekoalya hyodyntavan kieliteknologian avulla on mahdollista
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Sielta kieli levisi hiljalleen muualle Suomeen
— ja todenndkdisesti myos nykyisen Karjalan
alueelta. Tosin viela 1000 vuotta sitten
itamerensuomalaisia kielia puhuttiin vain
Etela-Suomessa — muualla maassa puhuttiin
saamea tai jo havinneisiin kielikuntiin kuulu-
neita kielia.

— Jos Mikael Agricola ei olisi uskonpuhdis-
tuksen myéta 1500-luvulla luonut Suomeen
kirjakielta, me puhuisimme varmaankin eri
kielia idassa ja lannessa, Vesakoski sanoo.

Tekoalylla kiinni
verkossa virtaaviin
ideoihin

Ihmisten valiset kohtaamiset eivat tapahdu
vain fyysisessd maailmassa, vaan ideat ja
ajatukset levidavat myds tekstien ja nykyisin
verkonkin valityksella. Tekoalya hyédyn-
tavan kieliteknologian avulla on mahdollista
tutkia, milloin jokin idea on syntynyt, missa
se on vaikuttanut ja kuinka se on kehittynyt.

— Tutkimusryhmassamme tutkitaan talla
hetkelld esimerkiksi ilmastonmuutokseen
liittyvia keskusteluja. Kieliteknologian avulla
pystymme selvittamaan, miten aiheesta
puhutaan vaikkapa erikielisissa uutisissa
ja sosiaalisessa mediassa. Voimme katsoa
muun muassa, paatyvatkd keskustelun-
aiheet uutisista someen vai toisinpain,
kertoo digitaalisen kielentutkimuksen
professori Veronika Laippala.

Tutkijoiden tavoitteena on tarkastella
kieliteknologian avulla ihmisten moni-
muotoisuutta digitaalisessa maailmassa.
Toisaalta tekoalylla on tarkoitus myds vauh-
dittaa menneisyydesta kertovien aineistojen
lapikaymista.

— Olemme aiemmin tutkineet esimerkiksi
1700- ja 1800-lukujen ranskan- ja englannin-
kielisia teksteja. Maailmassa on valtavia
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maaria teksteja, joita juuri kukaan ei ole
lukenut. Meita on kiinnostanut katsoa, mita

kaikkea sielta loytyy: mita yksittaiset ihmiset

ovat ajatelleet ja mita on kirjoitettu kirjoissa,
jotka eivat ole olleet tunnettuja. Tata samaa
voisi tehda Suomessa, silta osin kuin teksteja
on digitoitu, toteaa kieliteknologian profes-
sori Filip Ginter.

Siinad missa Ranskassa ja Englannissa on
digitoitu suurin osa teksteista, joita on kirjoi-
tettu viime vuosisatojen aikana, Suomessa
digitointi ei ole ainakaan vield samalla
tasolla. Uutisten osalta tilanne on tosin
Suomessakin hyva, silla sanoma- ja aikakaus-
lehtid on digitoitu varsin kattavasti.

TurkuNLP-tutkimusryhmaan kuuluvat

Laippala ja Ginter ovat kehittaneet koneop-
pimismenetelmia, joiden avulla pystytaan
mallintamaan automaattisesti merkityksia
erilaisista teksteista.

- Jos otetaan kaksi tekstia, joissa kasi-
telldaan samaa aihetta, menetelma pystyy
tunnistamaan yhteyden, vaikka teksteissa
kaytettaisiin eri sanoja tai ne olisi kirjoitettu
eri kielilla. Ja sama onnistuu paljon isom-
massakin mittakaavassa, Ginter kertoo.

Tekoalyn avulla on mahdollista verrata
nopeasti yhta tekstinpatkaa vaikkapa kaik-
kiin muihin aiheesta kirjoitettuihin teks-
teihin. Historiallisiin teksteihin kohdis-
tuva, nain laajalla skaalalla tehtava ja
tekoalyyn pohjautuva kielentutkimus
on koko maailman mittakaavassa aika
harvinaista.

- ldeoiden leviamistd Suomessa
voisimme tutkia esimerkiksi niin, etta kavi-
simme koneellisesti lapi kaikki halutun
aikakauden digitoidut tekstit ja etsisimme
asioita, jotka toistuvat. Toinen mahdollisuus
olisi keskittya yhteen teemaan ja katsoa,
mita kaikkea siita on kirjoitettu, Laippala
sanoo.

! Veronika Laippala ja Filip
Ginter kuuluvat TurkuNLP-
tutkimusryhmédin, joka
kehittad yhdessd tekodly-yhtio
SiloGenin kanssa maailman
suurinta avointa kielimallia.

s

Yhtena tavoitteena Laippalalla ja Ginte-
rilla on selvitta, pystyvatkd he kieliteknolo-
gian ja pelkan kieliasun avulla tunnistamaan,
missa pain Suomea erilaiset digitaaliset
tekstit on kirjoitettu. Talldin olisi mahdol-
lista tarkastella, nakyykd suomalaisten
jakautuminen ita- ja lansisuomalaisiin myds
verkossa.

Human Diversity -kokonaisuuden tutkijat
haluavat muistuttaa, etta globalisaatio ei
ole taysin uusi ilmid, vaan ihmiset, ideat
ja ajatukset ovat aina lilkkuneet alueilta
toisille, jopa esihistoriallisena aikana.
Tutkijat haluavat osaltaan murtaa sita
kasitystd, ettd suomalaisuus olisi jotakin
ikivanhaa ja muusta maailmasta eristyksissa
muotoutunutta.

- Meilla on ollut maahanmuuttajia ja
monenlaisia ihmisten valisia kohtaamisia

lapi Suomen historian. On turha ajatella,
ettei meita niin sanottuja kantasuomalaisia
kohta olisi ollenkaan, jos tanne muuttaa
ihmisia muualta. Ihmiset ovat aina tulleet
ja menneet. Kulttuurimme, kielemme ja
geenimme ovat muuttuneet ja muuttuvat
koko ajan, Lummaa toteaa.

Kulttuurinen muisti ja yhteiskunnan muutos
on yksi Turun yliopiston kuudesta temaat-
tisesta kokonaisuudesta, jotka ovat tutki-
muksen ja koulutuksen profiloitumis- ja
vahvuusalueita. Suomen Akatemia on
myéntényt Human Diversity -kokonaisuu-
delle yliopistojen tutkimuksen profiloitu-
mista tukevan Profi 7 -rahoituksen kaudelle
2023-2028.®

> sites.utu.fi/humandiversity
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Jokainen ostopaatds vaikuttaa biodiver-
siteettiin: ostammepa kurkun, avokadon,
pahkindita tai saunakivia. Monet paastot
ja jatteet jadvat huomioimatta: juuri asfal-
toidun tien pinnan paastot, akkumetallien
tuotannon jatevesi, nahkatuotannon kromi-
6-vuodot, kahvituotannon jatteet, syani-
divuodot vastuuttomasta metallintuotan-
nosta ja niin edelleen.

Yli 60 prosenttia maail-
manlaajuisista kasvihuo-
nekaasupaastoista liittyy
rakentamiseen ja ruokaan.
Rakennusalalla ei ole kyse
vain sairaaloista, kouluista
ja omakotitaloista, vaan
myds teistd, lilkkennevaloista,
silloista, satamista, tunne-
leista, mdkeista, toimis-
toista, korkeajannitelinjoista
ja vesiputkista. Paastot, jotka
liittyvat ruokaan, johtuvat
muun muassa ammoniakin, kalsiumkloridin,
fosfaattien ja lannoitteiden tuotannosta,
maanviljelijéiden toiminnasta, elintarvik-
keiden jatkotuotannosta, pakkausmateriaa-
lituotannosta, kuljetuksesta, varastoinnista
ja myynnista. Meidan tulisi rakentaa ja syoda
vahemman ja viisaammin, jos haluamme
vahentaa paastoja.

Osa ratkaisua on kehittaa uusia kierto-

uaues) O euueH eAny

ovat kestavia, eivatka vaadi suurta maaraa
esimerkiksi fossiilisia polttoaineita, terast3,
PVC:ta, kuparia tai portlandsementtia.
Kestavyysarviointi on avainsana, joka tulee
olemaan entista tarkeampi.

Suuri osa kemian teollisuudesta toimii
edellakavijana kiertotaloudessa: monet
teollisuudenalat ovat suorassa symbioosissa

toistensa kanssa ja kayttavat
toistensa sivuvirtoja elintar-
keiden tuotteiden ja kemi-
kaalien tuottamiseen. Mita
yhteiskunta ja uudet teol-
lisuudenalat voivat oppia
niilta aloilta, jotka ovat opti-
moineet kiertotaloudellisia
ratkaisuja yli sata vuotta?
Uusi tuotantotalouden
Dl-koulutus, joka alkaa
Turun yliopistossa vuonna
2024, tulee painottamaan
systeemista prosessien,
muutosten ja ihmisten johtamista. Yksi
tarkeista alueista koulutuksessa on uusien
kiertotalouden ratkaisujen ja innovaatioiden
kestavyysarviointi.

Oskar Karlstrom
Kirjoittaja on kiertotalouden
apulaisprofessori Turun yliopistossa.

KEhita omaa tai organisaatiOSi osaamiSta talouden jarjestelmia, joiden toimitusketjut

utu.fi/jatkuvaoppimin
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TEKSTI ERJA HYYTIAINEN | KUVITUS SATU
KETTUNEN | KUVAT HANNA OKSANEN

e Koulutus
etsii uutta
suuntaa

Onko suomalainen koulutus kriisissa?
Ei, vastaavat tutkijat, mutta ilmassa on
merkkeja muutoksesta.

uoli vuosisataa sitten Suomen koulutus-
jarjestelma myllattiin perin pohjin.
Tavoitteena oli tarjota kaikille lapsille
yhtalaiset mahdollisuudet koulutukseen
riippumatta perhetaustasta. Aiempi,
kansakoulun ja vain osan lapsista tavoit-
taneen oppikoulun malli korvattiin
vuodesta 1972 alkaen asteittain yhtenai-
sella peruskoululla.

Osaamistulokset kohenivat. Tasokurssien poistuttua
1980-luvun puolivalissd vanhempien tausta ei enda maari-
tellyt lapsen mahdollisuutta edeta opinnoissa lukioon ja
opettajankoulutus otti harppausaskelia eteenpain.

50 vuotta kului, ja nyt puhutaan askelista taaksepain.
Suomen koulutusjarjestelman sanotaan olevan rappeutu-
massa, osaamistulosten heikkenevan ja koulutuksen periy-
tyvyyden vahvistuvan.

Tutkijat toppuuttelevat rajuja yleistyksia. Mutta. Aina voi
parantaa, ja muutamia vaaranpaikkoja on nahtavissa.

PISA-alamaki pelottaa

OECD:n jasenmaiden yhteinen tutkimusohjelma
Programme for International Students Assessment, tutta-
vallisemmin PISA tuottaa kolmen vuoden vélein koulu- ja
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oppilastasoista tietoa eri maiden koulu-
tuksen tilasta ja tuloksista kansainvalisessa
kehyksessa. Suomi on paistatellut alusta
saakka listan karkimaiden joukossa. Huippu
koettiin vuonna 2006: Suomi nousi ensim-
maiselle sijalle luonnontieteissa ja matema-
tiikassa, lukutaidossa oltiin toisena.

Sen jalkeen Suomen PISA-tulokset
maakohtaisissa vertailuissa kaantyivat lasku-
suuntaan. Tuoreimmissa, vuoden 2018 tilas-
toissa, Suomen sija lukutaidossa on 1-5,
talousosaamisessa 2-3, luonnontieteissa 3-5
ja matematiikassa 7-13.

Turun yliopistossa akatemiatutki-
jana tydskenteleva Hannu Lehti kuitenkin
toteaa, ettd PISA:n mukaan Suomen tilanne
on hyva. Eriarvoisuuden, interventioiden ja
uuden hyvinvointiyhteiskunnan tutkimus-
keskus INVESTissa tydskentelevaa tutkijaa
ilahduttaa erityisesti se, etta Suomen sisalla
ja eri koulujen valilla erot ovat pienia. Meni
lapsi sitten mihin kouluun vain, han saa
hyvaa opetusta.

Turun yliopiston koulutuksesta vastaava
vararehtori Piia Bjérn toimii myds Suomen
yliopiston rehtorineuvoston UNIFI ry:n
koulutusvararehtoreiden puheenjohtajana,
mutta katsoo tilannetta my&s erityispeda-
gogiikan tutkijana.

- Jo tutkija-aikoinani sanoin, ettd nyt on
korkea aika palata peruskoulussa perus-
asioihin. Kaikille pitaa opettaa riittava luku-
taito ja matemaattiset taidot, Bjérn sanoo.

Muutama halyttava tieto PISA-tilas-
toista nouseekin esille oppilaiden valisissa
Osaamiseroissa.

- Laskusuunta nakyy nimenomaan
poikien tuloksissa, tytoilld ei muutosta
nay. Ja toisen polven maahanmuuttajien
PISA-tulokset ovat alemmat kuin kantasuo-
malaisten, Lehti sanoo.

Sukupuoli ndkyy myds muutoin. Lehti
kertoo tutkimuksista, joiden mukaan
pojat saavat PISA-tutkimuksessa parempia
tuloksia kuin mita koulutodistuksen perus-
teella voisi ennakoida.
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PISA-tuloksissa
laskusuunta ndkyy poikien
tuloksissa, tytoilld ei
muutosta ndy. Ja toisen
polven maahanmuuttajien
tulokset ovat alemmat kuin

kantasuomalaisten.”

- Akatemiatutkija Hannu Lehti

— Antavatko opettajat yhta kyvykkaille
pojille huonompia numeroita kuin tytdille
vai vaikuttaako kouluymparistd enemman
poikiin kuin tyttdihin, Lehti miettii.

Elinikdisen oppimisen ja koulutuksen
tutkimuskeskus CELE:n johtajan, kasvatus-
tieteiden professori Piia Seppasen mukaan
on katsottava myds muita kuin PISA-tilas-
toja. PISA kun mittaa vain koulukohtaisia
eroja.

- Peruskoulujen sisalla osaamiserot ovat
suuria koululuokkien valilla. Pohjoismai-
sissa vertailuissa se on huolestuttava kehitys
Suomessa, Seppanen sanoo.

Peruskoulun myytteja on
alettu murtaa

Alkuvuodesta julkaistiin yli 50:n kasvatusso-
siologian ja koulutuspolitiikan tutkijan teos
suomalaisesta peruskoulusta ja sen menes-
tystarinaan liitetyista myyteista. Seppanen
oli yksi neljasta Finland’s Famous Educa-
tion System - Unvarnished Insights into
Finnish Schooling -teoksen toimittaneesta
koulutuspolitiikan- ja koulutussosiologian
professorista.

Kaikille avoimesti julkaistussa kirjassa
puretaan suomalaiseen koulutukseen
liitettyja myyttejd. Seppanen kollegoi-
neen kumoaa niista yhden: sen, etta kaikki

lapset kavisivat lahikoulussa, jotka ovat
keskendan samankaltaisia. Yha useampi
kunta ryhmittelee oppilaita paasykokein
esimerkiksi lilkuntaa, musiikkia tai matema-
tilkkaa painottaviin luokkiin. Oppilaspohja
eriytyy vahvemmin kuin mita asuinalueiden
vaestopohja eriytyy.

— Varsinkin suuremmissa kaupungeissa
oppilaiden valikointi painotettuun opetuk-
seen on mittavaa. Osa lapsista tulee vali-
tuksi pitkalti vapaa-ajan harrastuksissa tree-
natuilla taidoilla tiettyihin opetusryhmiin,
Seppanen sanoo.

Maksullisten ja perheitd monin tavoin
sitovien harrastusten kautta voi siis
saavuttaa valttikortteja valtavirrasta poik-
keavan koulupaikan saamiseen.

Seppénen korostaa, ettei han arvostele
huoltajia. Kysymys on koulujarjestelmatason
paatoksista: oppilasvalikointi heikentad asui-
nalueisiin perustuvien koulujen ja koulu-
luokkien oppilaspohjaa.

Lehti on myds havainnut erisuuntaiset
toiveet.

- Yhteiskunta haluaa mahdollisimman
tasaista, perhe haluaa mahdollisimman
parasta lapselleen, Lehti kiteyttaa.

Muutoksesta on jo merkkeja.

— Esimerkiksi Keravalla on uusi politiikan
suunta, jossa tarjotaan kaikille oppilaille niin
sanottuja painotuspolkuja valinnaisainein.
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Olemme eri tutkimushankkeissa
haastatelleet koulutusalalla
toimivia, oppilaiden vanhempia
ja kaupallisia toimijoita. Harva
on halunnut Suomeen yhtddn
nykyistd eriytyneempdd
peruskoulua.”

- Professori Piia Seppédnen

Kaupungissa poistettiin musiikkiluokkia
lukuun ottamatta kaikki muut oppilas-
valikointiin perustuvat oppilasryhmat,
Seppanen kertoo.

Digi antaa
mahdollisuuden
raataldintiin

Teknologia on nimetty yhdeksi syylliseksi
koulumenestyksen laskulle. Turun yliopiston
oppimisanalytiikan tutkimusinstituutin
professori Mikko-Jussi Laakso ei vaitetta
allekirjoita. Ratkaisevaa on se, miten tekno-
logiaa kaytetaan. Parhaimmillaan se antaa
kouluihin paljon kaivattuja lisakasia.

— Tavallinen oppitunti etenee opetus-
suunnitelman mukaisesti kuin juna. Ei sita
voi pysayttaa tai nopeuttaa yksittaisen oppi-
laan huomioon ottamiseksi. Digitaalisilla
ohjelmilla voimme antaa oikea-aikaista
tukea seka niille oppilaille, jotka kaipaavat
lisaa tukea etta niille, jotka kaipaavat lisaa
haastetta. Nain me voimme tuoda mahdol-
lisuuksia lapsille ja poistaa eriarvoisuutta,
Laakso sanoo.

20 vuotta sitten Turun yliopistossa kayn-
nistettiin Laakson johdolla ViLLE-oppimis-
jarjestelman kehitystyd. Tutkimusperus-
taisesti ja yhteisty6ssa koulujen ja kuntien
kanssa kehitetyssa ViLLEssa on nyt mukana
70 prosenttia suomalaiskouluista.
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- Me luomme tydkaluja, joilla pystytaan
yksiléllistamaan opetusta ilman, ettd opet-
tajan tyotaakka kasvaa liian isoksi, Laakso
toteaa.

ViLLEa voi kayttaa nyt jo aidinkielen,
vieraiden kielten, matemaattisten aineiden
seka humanististen aineiden opetuksessa.
Ohjelma tuo lisdvoimia myds ulkomaalais-
taustaisten lasten suomi toisena kielena
-oppimaaran opiskeluun. Ohjelma antaa
oppilaalle palautteen valittémasti, ja ohjaa
eteenpain. Kehittajat voivat keratyn datan
avulla arvioida menetelman pedagogista
vaikuttavuutta.

Onnistumisesta kertoo se, ettd YK:n
kasvatus-, tiede- ja kulttuurijarjestd Unesco
palkitsi 2020 ViLLEn King Hamad Bin Isa
Al-Khalifa -palkinnolla tunnustuksena siita,
miten jarjestelma edistaa tieto- ja viestinta-
tekniikan avulla oppimista ja opetusta.

Laakso ei kannakaan huolta vain suoma-
laisista oppijoista. Han nostaa esille tutki-
muksen seitseman vuoden takaa: kuusi
kymmenesta lapsesta maailmassa ei ollut
yhdeksanvuotisen opetuksen aikana saavut-
tanut riittavaa luku- ja laskutaitoa.

Virheita on uskallettava
korjata
Muutokset voivat myods osoittautua

huonoiksi. Yksi sellainen on vuonna 2020
kayttéon otettu yliopistojen todistus-

valinnan uudistus. Sen mydta pitkasta
matematiikasta saa todistusvalinnassa
selvasti enemman pisteita kuin mita muista
aineista riippumatta siita, mita henkild
halusi opiskella. Muutos sai lukiolaiset
taktikoimaan.

- Lukiolaisilla ei enaa ollut aikaa syventaa
perustaitojaan ja pohtia omia vahvuuksiaan,
sitd, mika minua kiinnostaa. Tuijotettiin
pisteytystaulukoita, jotka painottivat pitkaa
matematiikkaa. Sen seurauksena ndimme
esimerkiksi dramaattisen kielten oppimisen
vahentymisen. Taktikointi uhkasi murentaa
sivistyksen ytimen, Bjorn sanoo.

Yliopistojen koulutusvararehtorit
reagoivat, ja taman syksyn paatoksella
vuodesta 2026 alkaen pisteytyksessa anne-
taan vahvempaa painoarvoa harvinai-
semmille kielille ja tuodaan reaaliaineita
keskenaan tasavertaisemmiksi. Pitkda mate-
matiikkaa painotetaan vain aloilla, joissa
silla on todellista merkitysta.

Vahvuutena haluttu ja
arvostettu opettajuus

Yksi suomalaisen koulutuksen menestys-
tekijoista on korkeatasoinen opettajan-
koulutus. Monissa maissa opettajankoulutus
ei ole maisteritasoa vaan lyhyempi koulutus
riittaa. Esimerkiksi opettajapulasta karsi-
vassa Yhdysvalloissa joudutaan palkkaa-
maan jopa vain muutaman kuukauden pika-
koulutuksen saaneita opettajia.

Suomessa opettajan ammattia arvos-
tetaan enemman kuin monessa muussa
maassa, ja se heijastuu myds ammatin
suosioon. Suomessa valitaan tarkkaan jo
opettajaksi opiskelevat.

— Lahes kaikissa muissa maissa opetta-
jaopintojen loppupuolella tai jopa niiden
jalkeen on edessa kvalifiointivaihe, missa
paatetaan, kuka saa luvan toimia opetta-
jana ja kuka ei. Suomessa valinta tehdaén jo
hakuvaiheessa, Turun yliopiston kasvatus-
tieteiden tiedekunnan tiedekuntapaallikkd
Anu Warinowski sanoo.

Han toteaa, etta vaikka tilanne on hyva,
aina voi parantaa. Suomessa opettajankou-
lutusta antavat yliopistot kaynnistivat kuusi
vuotta sitten kehittamishankkeen Opet-
tajankoulutuksen valinnat — ennakoivaa

tulevaisuustyété eli OVET. Korkeakoulu-
tuksen kehittamisen karkihankkeisiin lukeu-
tuvassa, Warinowskin johtamassa hank-
keessa opettajankouluttajat kehittivat
tutkimusperustaisesti opettajankoulutuksen
opiskelijavalintoja.

- Lopputulemana oli kansallinen, tutki-
musperustainen soveltuvuuskoe, joka
otettiin kayttédn vuonna 2020. Tasa-arvo
lisaantyy, kun samalla soveltuvuuskokeella
voi hakea kahdeksaan yliopistoon ja useaan
opettajankoulutukseen, Warinowski kertoo.

Me luomme tyokaluja,
joilla pystytadn
yksilollistamddn opetusta
ilman, ettd opettajan
tyotaakka kasvaa liian

isoksi”

— Professori Mikko-Jussi Laakso
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Hanke poiki jatkoa. Turun ja Jyvaskylan
yliopistojen SITE-hanke tutkii opiskelija-
valinnassa menestyneiden kehitysta opin-
noissa ja ensimmaisena tydelamavuotena,
Turun yliopiston koordinoima Opetta-
jankoulutuksen kansallinen tietovaranto
FinTED tuottaa tutkimustietoa opettajan-
koulutuksen kehittamisen pohjaksi.

Koulutuksen periytyvyys
vahvistumassa

Hannu Lehti on erityisen kiinnostunut
koulutuksen ylisukupolvisuudesta, periyty-
vyydesta. Siitd, meneekd ammattioppilai-
toksessa opiskelleen lapsi tyypillisemmin
ammattioppilaitokseen kuin korkeakouluun.
Tai painvastoin.

Peruskoulu-uudistus vahensi ylisukupol-
visuutta, mutta aivan viime vuosina suunta
on kaantynyt epdatasa-arvoisemmaksi.
Vanhempien tulot eivat vaikuta lapsen
koulutusvalintoihin, mutta vanhempien,
erityisesti aidin, koulutustaustan vaikutus
on kasvussa.

- Jos tulet alemman koulutustason
perheesta ja sinulla on hyvat kognitiiviset
kyvyt, mutta et paase etenemaan koulu-
tuksessa, mahdollisuuksien tasa-arvo ei
toteudu. Yhteiskunnan nakdkulmasta paras
potentiaali jaa kayttamatta, Lehti sanoo.
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Uusimmassa tutkimuksessaan Lehti
tutkii geenien ja ymparistéon yhteisvaiku-
tuksia sosioekonomisiin saavutuksiin kuten
koulutukseen ja tuloihin. Apuna on kakso-
sista kootut tilastoaineistot. Jo nyt tulokset
antavat viitteita siit3, etta jos vanhemmilla
on korkeampi koulutusasema, geenien
vaikutus on voimakkaampi kuin alemman
koulutustason hankkineiden vanhempien
lapsilla.

- Korkeammin koulutetut vanhemmat
pystyvat tarjoamaan virikkeita ja mahdolli-
suuden kayttaa hyodyksi geneettiset poten-
tiaalit, Lehti arvelee.

Koska yhteiskunnassa hyvaosai-
silla perheilld on keinoja ja monenlaista
padomaa tukea lapsiaan, on Seppasen
mukaan tarkeaa demokraattisesti miettia,
millaista laajempaa koulutuspolitiikkaa
haluamme, esimerkiksi painotetun
opetuksen suhteen.

— Kuuluuko peruskoulun lajitella koulu-
laisia tavalla, jonka tiedetdan vaikuttavan
lasten ja nuorten kasvuymparistda ja osaa-
mistuloksia eriyttavasti, Seppanen sanoo ja
muistuttaa, ettd peruskouluilla on ainut-
laatuinen mahdollisuus eri aikakausina
rakentaa sukupolvittain luottamusta ja
yhteenkuuluvuutta ja siten vahvistaa yhteis-
kuntarauhaa.

Paniikkitilannetta ei
koulujen kehittamisessd
ole, vaikka julkisessa

keskustelussa sellaistakin

ndkokulmaa on pidetty

oo J1

esilla.

- Tiedekuntapdillikké Anu
Warinowski

- Olemme eri tutkimushankkeissa haas-
tatelleet koulutusalalla toimivia, oppilaiden
vanhempia ja kaupallisia toimijoita. Harva
on halunnut Suomeen yhtaan nykyista eriy-
tyneempaa peruskoulua, Seppanen sanoo

Edessa paljon
mahdollisuuksia

Hannu Lehti palauttaa ajatukset taman
hetken tilanteeseen ja luettelee pitkan
listan suomalaiskoulujen hyva puolia:
Suomessa opetus on eri koulujen valilla
tasaista, opettajat ovat korkeakoulutettuja,
nuoret saavat tehda jatko-opintopaatok-
sensa verrattain myohaan. Koulutuksessa ei
ole umpiperia, ammattikoulusta voi edeta
aina yliopistoon saakka.

Seppanen muistuttaa, ettd koulu on
seka sivistyksen, tietojen ja taitojen opet-
taja ettd sosiaalisen yhteenkuuluvuuden
rakentaja kulloisessakin yhteiskunnallisessa
tilanteessa.

- Koulussa voidaan parhaimmillaan
rakentaa osallisuutta, nahdyksi ja kuulluksi
tulemista lapsille ja nuorille seka laajemmin
huoltajille, kasvatustieteiden professori Piia
Seppanen sanoo.

Tutkimusta tarvitaan, jotta paljaste-
taan mahdolliset sudenkuopat ja tasa-
arvoa edistavat kaytanndt. Esimerkiksi se,
ettd Suomessa koulutusvalinnat tehdaan
verrattain mydéhaan, vahentaa koulutuksen
periytyvyytta.

— Esimerkiksi Saksassa valitaan koulutus-
polku jo alakoulun loppuvaiheessa, jolloin
vanhempien ohjaava vaikutus on suurempi
kuin mita Suomessa vanhemmilla on. Mita
my&hemmin valitset viimeisen vaiheen
koulutuksen, sita vahemman perhetausta
vaikuttaa koulutuksessa etenemiseen ja sita
enemman oppilaan omat kyvyt merkitsevat,
Lehti sanoo.

Mutta miten eteenpain?

- Kun pystymme luomaan ymparistén,
jossa lapsi ei turhaudu vaan saa onnistu-
misen kokemuksia, ahdistuneisuus vahenee
ja motivaatio nousee, Mikko-Jussi Laakso
sanoo.

Anu Warinowski panostaisi opettajan-
koulutuksen kehittdamiseen. Piia Seppanen
puhuu riittavan pienien opetusryhmien

Koulutuksellisen tasa-arvon
kannalta on tdrkedd, etta
myos jatkossa yliopistoon voi
pddstd opiskelemaan useita
eri reittejd: todistusvalinnan
rinnalla sdilyvadt padsykokeet
ja avoimen vaylaa
vahvistetaan”

- Vararehtori Piia Bjorn

puolesta: niissa voidaan tarpeen mukaan
seka vahvistaa perustaitoja etta antaa vaati-
vampia tehtaviad ja mahdollistaa nopeampi
eteneminen.

Piia Bjorn nakee muutoksen jo alkaneen.

— Teimme hartiavoimin toita, etta halli-
tusohjelmaan saatiin kirjauksia perusope-
tukseen panostamisesta. Ja siella ne ovat.
Todistusvalintauudistuksen kautta lukioihin
palautetaan vahva sivistyksellinen pohja-
savy. Yliopistoihin on vield saatava vakaa,
hyva perusrahoitus. Olemme kaantymassa
kohti parempaa, Bjérn sanoo. ®
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Kieli voi sulkea
ulkopuolelle

Kielelld on yhteiskunnassamme
niin keskeinen rooli, etta kielel-
lisesti haavoittuvat ryhmat
voivat kokea jaavansa osit-
tain yhteiskunnan ulkopuo-
lelle. Kieli, hyvinvointi ja
haavoittuvuus -teos painottaa,
etta kielelliset oikeudet ja
haavoittuvuudet on huomioitava yhteis-
kunnan toiminnoissa ja ihmisten valisessa
vuorovaikutuksessa.

Kielellisesti haavoittuviksi ryhmiksi teok-
sessa kasitetdaan kehitysvammaiset henkilot,
viittomakielen kayttajat, turvapaikanhakijat,
maahanmuuttajat, vahemmistokielten kayt-
tajat, mielenterveyskuntoutujat ja ihmiset,
joilla on heikko lukutaito.

Teoksessa kotimaisen kielentutkimuksen
asiantuntijat etsivat keinoja, joilla kielel-
lisesti haavoittuvat ryhmat voidaan ottaa
paremmin huomioon niin arjessa kuin
paatoksenteossakin.

Kieli, hyvinvointi ja haavoittuvuus
Jenny Paananen, Meri Lindeman, Camilla
Lindholm & Milla Luodonp&a-Manni
Gaudeamus 2023

Pelikulttuuri
itsendistyneessa
Suomessa

Pajatsosta poéytdtennikseen
-teos kertoo, millaisia peleja
Suomessa pelattiin, valmis-
tettiin ja markkinoitiin sisal-
lissodan ja talvisodan valisena
aikana (1918-1939).

Digitaalisen kulttuurin professori Jaakko
Suomisen kirjoittamassa teoksessa muistel-
laan esimerkiksi Suomen ensimmaista jojo-
villitystd, joka koettiin vuonna 1932. Muita
ajan pelisuosikkeja olivat muun muassa
fortuna ja korona. Suomessa julkaistiin myos
lautapeleja, joista osa kasitteli ajankohtaisia
ilmidita, kuten Lapuan liikkkeen talonpoikais-
marssia kuvannut Lapuanpeli.

Teos osoittaa, ettd suomalainen, kan-
sainvalisesti suuntautunut peliteollisuus
ei suinkaan ole vain digiajan ilmid. Se pureu-
tuu myds peleista kaytyyn julkiseen keskus-
teluun ja pelaamisen merkitykseen aikalais-
kulttuurissa.

Pajatsosta pdytdtennikseen
Jaakko Suominen
Gaudeamus 2023

Keski-idn kulttuurihistoriaa

Aristoteles kutsui keski-ikaa ihmisen huippukaudeksi - ikdvuosien
g n;p_?\ mukana kertyva kaytannoén viisaus tekee elamastd monella tapaa
KAARTINEN T8 helpompaa. Kulttuurihistorioitsijat Hannu Salmi ja Marjo Kaartinen ovat
Sl toimittaneet kokoelmateoksen, jossa keski-ikaa tarkastellaan kulttuuri-

5 historian nakékulmasta.
Tutkijoiden mukaan etenkin media rakentaa kuvaa keski-iasta

analysoimalla sen piirteita ja kuvaamalla sen ilmenemismuotoja. My6s

elamantaito-oppaat, televisioviihde ja aikakauslehdet luovat malleja
keski-ikaisyydelle.

Keski-ikd — Kulttuurihistoria -teoksen kirjoittajat ovat Turun
yliopiston kulttuurihistorian oppiaineen entisia ja nykyisia opiskelijoita,
tutkijoita, professoreita ja opetushenkilokuntaa.

Keski-iké — Kulttuurihistoria
Marjo Kaartinen ja Hannu Salmi (toim.)
SKS Kirjat 2022
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Helena Ahman on tietokirjailija,
puhuja ja valmentaja. Han aloitti
Turun kauppakorkeakoulun
tySeldmdprofessorina vuoden
2023 alussa.

TEKSTIJENNI VALTA | KUVA VILLE JUURIKKALA

Tyoelamaprofessori
Helena Ahman:
"On tiarkeai tunnistaa

hetket, jotka vaativat
keskusteludlykkyytta”

Panttivankineuvottelijoilta ja Harvardin
yliopistosta oppia saanut ty6elamaprofessori
Helena Ahman paljastaa taitavan keskustelijan
supervoiman: “jos keskustelukumppani kokee

tulevansa kuulluksi, tapahtuu ihmeita".

eskustelualykkyyden ja

mielen johtamisen tydelama-

professorin voisi kuvitella

olevan henkild, joka valitsee

jokaisen sanansa hyvin

tarkasti. Ainoana Suomessa
tittelid kantavan Helena Ahmanin mukaan
kuvaus ei kuitenkaan pade haneen - aina-
kaan koko ajan.

— Kun keskustelen ihmisten kanssa arki-
sissa tilanteissa, en koko ajan mieti tietoi-
sesti, mitd sanon. On hyva tunnistaa ne
vaativat hetket, joissa kannattaa olla

o

tietoinen siita, miten puhuu ja toimii, Ahnman
sanoo.

Juuri haastavista keskustelutilanteista
Ahman on kiinnostunut. Hinen mukaansa
keskustelualykkyyden merkitys korostuu
konfliktitilanteissa, koska niihin liittyy usein
riskeja, mutta myoés suuria mahdollisuuksia.
Vaikeissa keskustelutilanteissa saatetaan
helposti tehda asioita, jotka eivat ole tarkoi-
tuksenmukaisia. Hyvilla keskustelutaidoilla
tilanteen voi kdantaa toiseen suuntaan.

— Muutostilanteet ovat usein tallaisia,
kun ihmisen hallinnantunne on uhattuna.
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Teemme usein sen

virheen, ettd jatamme

toisen ihmisen

nakokulman huomiotta
ja yritdmme saada hdnet
ajattelemaan, kuten itse

ajattelemme.”

- Helena Ahman

Tydelamassa esimerkiksi palautekeskustelut
tai uusien ideoiden eteenpadin vieminen
voivat olla monille vaikeita tilanteita, joissa
ei valttamatta uskalleta sanoa omia nake-
myksia, Ahman toteaa.

Panttivanki-
neuvottelijoiden keinot
auttavat myos arkisissa
konflikteissa

Turun kauppakorkeakoulussa vuoden 2023
alussa tydelamaprofessorina aloittanut
Ahman on saanut oppia keskustelualykkyy-
teen muun muassa FBI:n ja Scotland Yardin
entisiltd panttivankineuvottelijoilta. Osa
panttivankineuvottelijoiden taktiikoista on
Anmanin mukaan sovellettavissa arkisiin
tilanteisiin, mutta ei kaikki.

- Panttivankineuvottelija ei voi tehda
kompromisseja, kuten etta sdastetadn osa
panttivangeista ja uhrataan osa. Yksityisessa
elamassa ja tydssa kompromissit sen sijaan
ovat tarkeita.

Kaikkein haastavimpia keskustelutilan-
teita yhdistaa yleensa se, etta tunteet ovat
mukana ja keskustelijoiden arvot tai usko-
mukset eivat kohtaa. Jos tilanne on tama,
kasilla olevaa asiaa ei voi Ahmanin mukaan
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ratkaista suoraviivaisilla ongelmanratkaisu-
menetelmilld, vaan keskustelu taytyy ensin
avata, ja olla tarkkana siita, koska hakea
ratkaisua.

- Teemme usein sen virheen, etta
jatamme toisen ihmisen ndakdkulman
huomiotta ja yritdmme saada hanet ajatte-
lemaan, kuten itse ajattelemme. Se ei toimi,
vaan meidan tehtavamme on varmistaa, etta
toinen tulee kuulluksi. Se on ihan kasitta-
matdén voima: jos ihminen kokee tulevansa
kuulluksi, ihmeita tapahtuu, ja voi loytaa
nakdkulmia, jotka ovat jaaneet molemmilta
huomiotta.

Tavoitteena paremmat
tulevaisuuden johtajat

Jos joku olisi sanonut Ahmanille hanen
ollessaan 20-vuotias, etta han elaa 60
ikavuoden kynnykselld yhta eldmansa
parhaista ajanjaksoista, han tuskin olisi
uskonut. Niin on kuitenkin kaynyt.

— Olen innostunut oppimaan uutta
ja naen eldamassa paljon mahdollisuuk-
sia, Ahman kuvailee nykyistad elaman-
tilannettaan.

Ahman on kulkenut pitkan ja mutkikkaan
tien paastakseen pisteeseen, jossa on nyt.
Han valmistui aikanaan luokanopettajaksi,

Kuva rawpixel.com/Freepik

mutta on opiskellut sittemmin muun
muassa psykologiaa ja markkinointia. Han
teki vaitdskirjansa oman mielen johtami-
sesta ja yksildn menestymisestd muuttuvissa
organisaatioissa. Nykyaan Ahman tunne-
taan tietokirjailijana, puhujana seka johto-
ryhmien ja hallitusten valmentajana. Viime
vuosina han on opiskellut keskustelualyk-
kyyttd Harvardissa, sovittelua Lontoossa ja
puhunut aiheesta New York Universityssa.

— Tydelamaprofessorina olen sanonut
opiskelijoille, etta ei se haittaa, jos elama ei
mene niin kuin nuorena ajattelee. Elamasta
voi tehda sellaisen kuin itse haluaa, toki
muut huomioiden.

Ahmanin kevaalla 2023 Turun yliopiston
opiskelijoille pitama kurssi keskustelua-
lykkyydesta ja oman mielen johtamisesta
heratti opiskelijoissa paljon kiinnostusta

ja sai positiivista palautetta. Ahman toi
tiedettsd, taidetta ja arkisia tilanteita yhdis-
taneelle kurssilleen mielenkiintoisia puhu-
javieraita aina Virgin Atlanticin kaupallisesta
johtajasta entiseen karhuryhman operatii-
viseen johtajaan, muusikkoon ja New York
Universityn professoriin.

- Opiskelijoiden on tarkeda oppia
keskustelualykkyytta ja mielen johta-
mista, koska ne vaikuttavat kokonaisvaltai-
sesti eldama&an niin tydssa kuin muutenkin.
Se on hyva perusta muulle oppimiselle ja
vapauttaa energiaa turhien asioiden pyorit-
telysta. Tavoitteeni opiskelijoiden kanssa
on, etteivat he tekisi samoja virheita tydela-
massa, mita nykyiset johtajat ovat tehneet,
Ahman sanoco. ®
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Maailman laajin
avoin kielimalli
kehitteilla Turussa

Turun yliopisto ja Euroopan suurimpiin tekoaly-

yhtiéihin lukeutuvan Silo Al:n tytaryhtio SiloGen
kehittavit yhdessa maailman suurinta avointa

kielimallia.

urun yliopiston TurkuNLP-tutki-
musryhman ja SiloGenin tavoit-
teena on, etta uusi suuri kielimalli
olisi saatavilla kaikilla virallisilla
eurooppalaisilla kielilla.
Kehitystydssa kaytetdaan suomalaista
LUMI-tietokonetta, joka on suurin super-
tietokone Euroopassa. TurkuNLP-Tutki-
musryhma on jo vuoden ajan rakentanut
kielimalleja LUMIlla ja julkaisi aikaisem-
min tana vuonna ensimmaisen suuren

TURKU

2liciIMNE
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suomenkielisen generatiivisen kielimallin
FinGPT:n. Tutkimusryhma kayttaa kehitys-
tydssaan apuna esimerkiksi High Perfor-
mance Language Technologies (HPLT)
-EU-hankkeessa viime vuosien aikana
tuotettuja aineistoja.

— Suuret kielimallit ovat nopeasti mullis-
taneet tapamme kayttaa tietoa ja olla
vuorovaikutuksessa teknologian kanssa.
Kun kielimallien vaikutus kasvaa, on entis-
takin tarkeampaa varmistaa, etta kielimal-
leja kehitetaan lapinakyvalla ja toisinnet-
tavalla tavalla ja ettd ne ovat avoimesti
saatavilla, vastuullisia ja yhdenvertai-
sesti kaikkien kaytettavissa, sanoo Turun
yliopiston data-analytiikan yliopistotutkija
Sampo Pyysalo. Pyysalo johtaa hanketta
Turun yliopistossa yhdessa professori Filip
Ginterin kanssa.

- Pyrimme hankkeessa varmistamaan,
ettd perusmallit pohjautuvat aineistoon,
joka edustaa alueen kansalaisia ja organi-
saatioita seka noudattaa saantelya ja tieto-
suoja-asetuksia, kertoo Silo Al:n toimitusjoh-
taja ja perustaja Peter Sarlin.

- Riippumattomien ja luotetta-
vien sekd eurooppalaisten arvojen
mukaisten kielimallien kehitys on
tarkedd digitaalisen itsendisyy-
temme kannalta, Silo Al:n toimitus-
johtaja Peter Sarlin kertoo.

- Aiempaa monipuolisemmalla yhteis-
tyollad sekd yliopistojen sisdlla ettd myos
yliopistojen ulkopuolisten sidosryhmien

| kanssa saamme Turkuun tekodlyklusterin,

jolla on syvillinen vaikutus sekd paikal-
lisesti ettd myds globaalisti. Turussa on
maailmalla tunnettuja tutkimusryhmia

B tekodlyn alueella, sanoo TkT, KTT Kaj-Mi-
kael Bjork, CIC:n johtaja, jonka tehtdvd

sijoittuu Turku Science Parkiin.

-

Tekoéilyoaaminen
kootaan yhteen

Centre for Intelligent Computing
(CIC) on Turun yliopiston ja alueen
muiden korkeakoulujen yhteinen
tekodlykeskus, joka yhdistaa
monipuolisen tutkimusosaamisen
ja vauhdittaa yhteistyota
yritysmaailman kanssa.

Tekoadly muuttaa talla hetkelld voimakkaasti
eri toimialoja ja vaikuttaa yhteiskuntaan.
Turun korkeakoulujen voimien yhdistdaminen
vahvistaa merkittavasti tekodlytutkimusta

- - alueella. Uusi keskus vauhdittaa samalla

— Turun korkeakouluissa on laadukasta
tekodilytutkimusta usealla eri tieteen-
alalla ja ndiden viililla. Kysymys on paljon
laajemmasta kuin vain teknologisesta

S asiasta. Yhteisen keskuksen tarkoitus on
| vahvistaa tdtd osaamisaluettamme, tehda

se aiempaa nakyvammdksi ja helpottaa
my®s yhteishankkeiden toteuttamista
yritysten kanssa, sanoo Turun yliopiston
vararehtori, Teknologiakampus Turun
johtaja Mika Hannula.

tekoalysovellusten kehittamista teollisiin ja
yhteiskunnallisiin tarpeisiin.
CIC on osa alueen korkeakoulujen Tekno-

~ logiakampus Turkua, jonka tarkoituksena

on muun muassa Turun alueen tekniikan
tutkimuksen ja opetuksen yhteistydn seka
tutkimus- ja koulutusinfrastruktuurien yhteis-
kdaytdn edistaminen. Teknologiakampus
Turussa ovat mukana Turun yliopisto, Abo
Akademi, Turun Ammattikorkeakoulu ja

' Yrkeshogskolan Novia.

cic.utu.fi
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: Yliopistonleht&ri
aana Myllyntausta on
uoden opettaja 2023.

'Avajalskarnevaalellla

palklttun vuoden_

TURUN YLIOPISTON ja Turun yliopiston
ylioppilaskunnan perinteiset avajaiskar-
nevaalit jarjestettiin 5.9.2023 Educariumin
ja Publicumin valiselld aukiolla. Karnevaa-
leilla toivotettiin opiskelijat ja henkildkunta
tervetulleiksi aloittamaan uutta lukuvuotta.

Vuoden opettajaksi 2023 valittiin yliopis-
tonlehtori Saana Myllyntausta psykolo-
gian oppiaineesta. Perustelujen mukaan
Myllyntausta on innostava ja empaattinen
opettaja, joka osaa luoda turvallisen tilan
opetustilanteisiin.

o)esIAJBH IANS eANY)

Vuoden ohjaajia 2023 valittiin kaksi:
oikeustieteellisessa tiedekunnassa tyos-
kenteleva opintoneuvoja Tanja Vihera ja
yliopistonlehtori Maija Hupli hoitotie-
teen laitokselta. Molemmat saivat kiitosta
opiskelijakeskeisyydesta.

Vuoden kieliteoksi 2023 valittiin webinaa-
risarja "Kieli on avain — koska maailma py®orii
kielilla!". Kieli- ja kdannostieteiden laitoksen
kdaynnistamat webinaarit ovat tehneet
kielen ja eri kielten yhteiskunnallista merki-
tysta ansiokkaasti nakyvaksi niin yliopiston
sisalla kuin muuallakin yhteiskunnassa.

Turun yliopistoon elintarviketekniikan

koulutusohjelma

TURUN YLIOPISTON TEKNILLISESSA TIEDEKUNNASSA kiynnistetaan
elintarviketekniikan koulutusohjelma, joka sisaltaa seka tekniikan kandi-
daatin etta diplomi-insindorin tutkinto-ohjelmat. Ohjelman ensim-

mainen sisaanotto on vuonna 2024.

Teknillisen tiedekunnan dekaani Jaakko Jarven mukaan elintar-
vikeala on kestavaan kehitykseen liittyvassa globaalissa murrok-
sessa, ja elintarvikesektori on tunnistettu bioalan nopeimmin
kehittyvaksi tutkimusalaksi. Uusien kasvipohjaisten elintarvik-
keiden kehityksella ja niihin liittyvalla tutkimuksella on suuri
merkitys ilmastonmuutoksen hillitsemisessa. Pohjoismaiset
raaka-aineet ja niiden kestava hyédyntaminen ovat Turun
yliopiston elintarviketieteiden tutkimuksen keskidssa.

42 AURORA

kid /suuesng eany]

s

o

p-?
5
o
'8
o

>
)
Gt
<
[
>
5
b

Romy Valo ja Kimmo Kumpulainen
osallistuivat mentorointiohjelmaan
kevadilld 2023.

Mentoroinnista
raikkaita ajatuksia ja
uusia oivalluksia

TURUN YLIOPISTON tammikuussa 2024
kdaynnistyvdan mentorointiohjelmaan
haetaan mentoreita marras-joulukuun
aikana 2023. Jos mentorina toimiminen kiin-
nostaa, voit ilmoittautua Turun yliopiston
mentoripooliin, jota hyédynnetaan, kun
ohjelmaan hakeneille opiskelijoille etsitaan
sopivia mentoreita.

Valmistumisvaiheessa oleville opis-
kelijoille vuosittain jarjestettavan
mentorointiohjelman tavoitteena on
tukea opiskelijaa tydeldamaan siirtymisessa.
Ohjelma antaa opiskelijalle mahdollisuuden
pysahtya tydelamaan liittyvien kysymysten
aarelle. Mentori on tyypillisesti Turun
yliopistosta valmistunut henkilg, jolla on jo
pidempaa kokemusta opiskelijan suunni-
telmia vastaavalta alalta.

- Mentorointiohjelma on monelle
mentorille tarked kokemus: tilaisuus pohtia
omaa uraa ja pysahtya miettimaan omia
uravalintoja. Moni mentori on kokenut
saaneensa jasenneltya omaa tydkuvaansa
ja suhdettaan tydhén aivan uudella tavalla.
Mentorimme ovat pitaneet merkitykselli-
sena sita, etta ovat paasseet tutustumaan
nykypadivan opiskelijan arkeen ja saaneet
hyvaa mielta siita, etta ovat tukeneet opis-
kelijan siirtymista tydelamaan, kertoo Turun
yliopiston tyéelamapalveluiden projekti-
suunnittelija Anna Lagerroos.

> Lue lisaa ja ilmoittaudu mentoriksi:
utu.fi/mentorointi

AUDITOITU

Turun yliopisto
lapaisi kansainvilisen
laatuauditoinnin

TURUN YLIOPISTO LAPAISI Kansallisen
koulutuksen arviointikeskuksen (Karvi)
auditoinnin. Hyvaksytty auditointi on
osoitus siita, ettd yliopiston toiminta ja
laatujarjestelma tayttavat seka kansalliset
kriteerit ettd eurooppalaiset korkeakoulujen
laadunvarmistusta koskevat kriteerit.

Turun yliopisto sai erityista kiitosta yhtei-
sollisesta laatukulttuurista, joka mahdol-
listaa henkilokunnan ja opiskelijoiden
laajan osallistumisen toimintojen kehitta-
miseen. Auditointiryhman mukaan Turun
yliopistossa on toimivat menettelytavat
opetussuunnitelmien ja tutkinto-ohjelmien
kehittamiseksi. Yliopisto on vahvasti sitou-
tunut monitieteisyyden ja yhteiskunnallisen
vaikuttavuuden edistamiseen.

TURUN YLIOPISTO JA BEIJING INSTITUTE
OF EDUCATION ovat solmineet Memo-
randum of Understanding (MoU) -sopi-
muksen, jonka tavoitteena on tiivistaa enti-
sestaan toimijoiden valista yhteistyota.
Sopimuksen allekirjoittivat Turun yliopiston
vararehtori Kalle-Antti Suominen ja Beijing
Institute of Educationin varatoimitusjohtaja
Sang Jinlong.
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Kuva Suvi Harvisalo

Kuva Suvi Harvisalo

Ladkintoneuvos
Alhopuron
muotovalokuva
paljastettiin
juhlatilaisuudessa

(| BN}
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Ladkintoneuvos Sakari Alhopuron muoto-
valokuva paljastettiin Medisiina D -raken-

nuksen Alhopuro-salissa 2.10.2023 Sakari

Alhopuron saation puheenjohtaja, profes-
sori Pentti Huovinen luovutti valokuvaaja

Meeri Koutaniemen ottaman muotovalo-

kuvan yliopiston kokoelmiin.

Alhopuro on Turun yliopiston alumni
ja merkittava tukija. Han opiskeli laaka-
riksi ja johti Ladkariasema Pulssia noin 40
vuotta. Alhopuro on mittavilla lahjoituksil-
laan tukenut tirkeina pitamiain teemoja,
muun muassa luonnon monimuotoisuuden
ja terveystaloustieteen tutkimusta ja
koulutusta.

— Halusin perustaa saation voidakseni
tukea nuorten tutkijoiden tutkimusty6n
rahoittamista. S3atié on elamani suurimpia
saavutuksia. Oman elamani tarkoitus loytyy
muiden auttamisesta, Alhopuro painotti
puheessaan. Han korosti erityisesti Kevon
ja Seilin tutkimusasemien toiminnan ja
luonnon pitkaaikaisseurantatutkimusten
merkitysta.

Japanin suurin sditio tutustui Turun
yliopistoon ja Seilin saareen

NIPPON-SAATION ja sen alla toimivan
Scandinavia-Japan Sasakawa -sdation edus-
tajille esiteltiin Turun yliopiston tutkimusta
ja Seilin saarta elokuun lopulla. Nippon-
saatidé on maailmanlaajuisesti merkittava
hyvinvoinnin tukija. Scandinavia—Japan Sasa-
kawa -saatié on tukenut yliopiston Ita-Aa-
sian tutkimuskeskusta viisivuotisen yliopis-
tonlehtorin tehtavan rahoituksella.
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Vierailu Seilin saarella tarjosi tietoa
kahdesta saatididen edustajien mielen-
kiinnon kohteesta: ymparistdnsuojelusta ja
leprasta. Yhdeksi Nippon-saation paatehta-
viksi on muodostunut lepran havittaminen
maailmasta. Vieraille esiteltiin muun muassa
yliopiston monipuolista luonnon monimuo-
toisuuteen ja kestavyyteen liittyvaa tutki-
musta ja toimintaa.

VAITOS

Alylaitteista
apua kroonis
kivun ja
Parkinsonin
taudin hoitoon

Arjen dlylaitteet, kuten
puhelimet, kellot ja
aktiivisuusrannekkeet
voivat tukea ja parantaa
kroonisen kivun ja
Parkinsonin taudin hoitoa
tulevaisuudessa.

SAMMELI LIIKKANEN OSOITTI laaketie-
teen vaitostutkimuksessaan, etta alylait-
teilla voidaan havaita kroonisen kivun ja
Parkinsonin taudin hoidon kannalta merkit-
tavia uusia signaaleja. Kyseisista sairauksista
karsivilla potilailla on tyypillisesti harvoin
kohtaamisia terveydenhuollon hoitohenki-
l6kunnan kanssa.

— Siksi on tarkeda loytaa uusia tapoja
tukea seka potilasta etta terveydenhuollon
ammattilaista hoidon seurannassa ja onnis-
tumisessa, niin hoitotilanteessa kuin poti-
laan arjessakin, Liikkanen sanoo.

Litkkanen tutki kahta erilaista digitaa-
lista terapiaa, joiden kehitystydssa han oli
mukana. Digitaaliset terapiat hyddynsivat
arjessa kaytettavia tavallisia dlypuhelimia ja
aktiivisuusrannekkeita.

Vaitdstutkimuksen Loydods oli merkittava:
tavalliset alylaitteet voivat tulevaisuudessa
auttaa seka seuraamaan kroonisen kivun ja
Parkinsonin taudin oireita etta tukemaan
itse hoitoa kliinisesti merkittavalla ja luotet-
tavalla tavalla.

KUVA HANNA OKSANEN

o

Liikkanen kykeni tutkimusryhmansa
kanssa tunnistamaan tarkasti kroonisesta
kivusta karsivat henkildt heista keratyn liike-
datan perusteella. Lisaksi muutokset liike-
datassa korreloivat lupaavasti digitaalisen
terapian kliinisten hoitotulosten kanssa.
Liikkanen totesi myo&s Parkinson-potilaiden
tunnistamisen olevan datan perusteella
mahdollista, ja kehitti tutkimusryhmansa
kanssa tekoalypohjaisen mallin potilaiden
oireiden tunnistamiseen.

— Tarvittava teknologia on jo olemassa ja
ihmiset ovat tottuneet kayttamaan alylait-
teita. Nyt on kyse enaa siita, miten alylait-
teilla kerdantyva data saadaan tehokkaasti
kayttéon terveydenhuollon puolella, Liik-
kanen toteaa. ®

Tutustu Turun yliopistossa
tarkastettuihin vaitoskirjoihin
osoitteessa utu.fi/vaitokset
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Liity, tue tai osallistu

NYT VIIMEISTA KERTAA ilmestyva Aurora
-lehti on ollut yksi seuran viestintakana-
vista. Tulemme loppuvuoden aikana tehos-
tamaan sahkoista viestintddmme eri kana-
vissa ja toivomme, ettd mahdollisimman
moni ottaisi sometilimme seurantaan. Tilaa
seuran uutiskirje verkkosivuiltamme. Uutis-
kirje toimii tulevaisuudessa jasenkirjeena,
josta saat kutsun saantomaaraisiin kokouk-
siin ja muihin tapahtumiin.

Seuran tehtdva on tukea tiedettd. Jaamme
opiskelijoille apurahoja, kannustamme

Tiedekahvilassa
aiheena syovdn ja
tieteen taistelu

Meista joka kolmas sairastuu sy6paan
jossain vaiheessa elamaansa. Viime
vuosikymmenten aikana useiden
syopien ennuste on merkittavasti
parantunut tehokkaiden laikkeiden
ansiosta. Tasta huolimatta ladketiede
on edelleen melko voimaton tiettyjen
syopien edessa.

Akateemikko Sirpa Jalkanen luennoi kahvila
Pegasuksessa torstaina 9.11.2023 klo 16.30
otsikolla Sydvdn ja tieteen taistelu.

— Nykyisin ymmarramme, etteivat syopa-
hoidot ole ainoastaan kilpailu syépasolun
ja laakkeen valilla. Tarkeassa roolissa tais-
telussa sy6paa vastaan on ihmisen oma
puolustusmekanismi. Uudet ladakkeet
pyrkivat tukemaan ja aktivoimaan nimen-
omaan omia puolustusmekanismejamme,
jotka taistelevat eturintamassa syopaa
vastaan, Jalkanen toteaa.

Luennolla Jalkanen tarkastelee, miten
voimme tunnistaa kyseisesta uudesta
hoidosta hy6tyvat potilaat. Entd onko lahi-
tulevaisuudessa tulossa uusia ladkkeita
heille, joille nykyladkkeet eivat tehoa? Nae
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palkinnoilla kohti tieteellista uraa ja popu-
larisoimme tutkimusta tapahtumissamme.
Esimerkiksi Tiedekahvilan avulla haluamme
herdtelld luontaista kiinnostustamme
kysya ja ihmetelld maailmaa. Tapahtumien
puhujat ovat kovan luokan tieteentekijoita,
joiden kautta innostus ja palo tieteeseen
tarttuu. Tarkeaa on tarjota mahdollisuus
kysya ja keskustella tutkijan kanssa.

Nahdaan syksyn tapahtumissa!
Ville Pitkdnen, hallituksen puheenjohtaja

—— L

mikroskoopilla otettuja kuvia ja videoita
syopasoluista, niiden liikkumisesta kudok-
sessa ja laakkeiden vaikutuksesta syépaso-
lujen etenemiseen.

Jalkanen painottaa pitkajanteisen tutki-
muksen tarkeytta syévan hoidossa.

— Noin 12 uutta sy6palaaketta tulee mark-
kinoille vuosittain ja ndiden avulla useimmat
tappavat sydvat saadaan taltutettua. Jos ei
kokonaan, niin ainakin pidettya kurissa.

Tapahtuma on maksuton ja sinne voi
ilmoittautua kaikki tieteesta kiinnostuneet. §

9.11. klo 16.30

Café Pegasus, Aboa Vetus Ars Nova,
Itdinen Rantakatu 4-6

Ilmoittaudu: ty.fi/tiedekahvilasyksy2023
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Mika meita
uhkaa?

— sisdinen
turvallisuus Suomessa

Ukrainan sota, Suomen
Nato-jasenyys ja kiristyneet
suurvaltasuhteet ovat kddntdneet
maailman katseet ulkopolitiikkaan
ja kansainvilisen jarjestelman
muutoksiin. Mutta miten on sisdisen
turvallisuuden laita? Aihetta avaa
28.11.2023 poliittisen historian
yliopisto-opettaja Jukka Pesu
luennolla Miké meité uhkaa? -
sisdinen turvallisuus Suomessa.

— Turvallisuus on yksi ihmisen perustar-
peista. Sen tutkiminen auttaa meitd ymmar-
tamaan omaa inhimillistd toimintaamme,
yhteiskunnallisia intohimoja ja niiden
varjopuolia. Nama teemat eivat ole kiinni
yhdessa aikakaudessa, Pesu toteaa.
Luennolla Pesu kertoo, miten Suomen
turvallisuusviranomaiset ovat toisen maail-
mansodan jalkeen pyrkineet vastaamaan
sisdisen turvallisuuden uhkakuviin. Miten

kokouskutsu

Tervetuloa
syyskokoukseen
tiistaina 28.11.
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tdssa on onnistuttu ja voiko menneesta
ottaa oppia nykypaivan turvallisuusuhkiin?
Entd miten voimme torjua naitd uhkia?

Ulkopolitiikka vaikuttaa sisaiseen turval-
lisuuteen ja painvastoin. Erilaiset ilmiot
ja my06s uhat liikkuvat maasta ja alueesta
toiseen tietotekniikan aikakaudessa lahes
reaaliajassa. Verkoston pitaa olla jatkuvasti
valppaana, Pesu jatkaa.

Monesti uhat ovat seurausta sodista,
levottomuuksista ja elamisen perusedel-
lytysten puutteesta, jolloin ihmisten usko
tulevaisuuteen jarkkyy.

- Myo&s yksittaisilla vaikutusvaltaisilla
henkildilla ja esimerkiksi terroristijarjes-
toilla on merkitysta. He voivat kayttaa tilan-
netta edistadkseen omaa aatemaailmaansa
ja yllyttaa vakivaltaan, Pesu tasmentaa. §

Luento jirjestetadn 28.11. klo 17.15.
Turun yliopiston paiarakennuksessa
Saastopankki-salissa. Luennolle voivat
osallistua kaikki tieteestd kiinnostuneet.

Yliopistoseuran varsinainen
syyskokous pidetdan
tiistaina 28.11.2023 klo 18.15.

Kokouksessa kasitellaan vuoden 2024
toimintasuunnitelma, talousarvio ja
tilintarkastajat. Kokouksessa vahviste-
taan myds liittymis- ja jasenmaksu, vali-
taan hallituksen seka neuvottelukunnan
puheenjohtaja ja jasenet erovuoroisten
tilalle.

Tilaisuus jarjestetaan Turun yliopiston
paarakennuksessa Saastopankki-salissa. §
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