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Perusterveydenhuollon tutkimuksen päivät - PTH2026 

Aika   ti 6.10.2026 klo 9.00-16.30 ja ke 7.10.2026 klo 8.30-15.00 

Teema   Historian havinasta tekoälyn aikaan 

Paikka   Radisson Blu Marina Palace, Linnankatu 32, 20100 Turku 

Kohderyhmä  Perusterveydenhuollon tutkimuksesta ja kehittämisestä 
  kiinnostuneet 

Tavoite  Vahvistaa tutkimusperustaisen perusterveydenhuollon 
  koulutuksen, kehittämisen ja käytännön toiminnan 
  merkitystä. 

Järjestäjät   Turun yliopisto ja Varsinais-Suomen hyvinvointialue 

Kotisivu  www.utu.fi/pth2026  

Ilmoittautuminen Ilmoittautuminen sulkeutuu 4.9.2026.  

Abstraktit  Abstraktien lähetys viimeistään 31.5.2026. 

Kustannukset  Osallistuja (esim. erikoislääkäri) 360 € + alv. (Early bird), 400 € 
  + alv. (12.8.2026 alkaen). 

Opiskelija (esim. erikoistuva lääkäri) 290 € + alv. (Early bird), 
 340 € + alv. (12.8.2026 alkaen).   
 Osallistumismaksu sisältää lounaat, kahvitarjoilut ja illallisen. 

Erikoistumiskoulutus Turun yliopiston lääketieteellinen tiedekunta on hyväksynyt 
  tapahtuman erikoislääkärikoulutuksen teoreettiseksi 
  kurssimuotoiseksi koulutukseksi yleislääketieteen (9 h), 
  geriatrian (9 h), työterveyshuollon (9 h) ja terveydenhuollon (6 
  h) erikoisaloilla. Yleislääketieteeseen erikoistuvien osalta 
  koulutus voidaan hyväksyä erikoistumiseen vaadittavaksi 
  tutkimuskongressiksi, jolloin sitä ei lueta  
  erikoistumiskoulutuksen teoriatunteihin. 

Lisätietoja  Sisältö: apulaisprofessori Mikael Ekblad, moekbl@utu.fi 

Ilmoittautuminen ja laskutus: Certia Events, events@certia.fi 
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Tiistai 6.10.2026  
9.00-9.45 Ilmoittautuminen, aamukahvi 

9.45-10.00 

Aavameri-sali 

Tervetulosanat 
Tutkimuspäivien avaus 

Apulaisprofessori Mikael Ekblad 

10.00-10.30 

Keynote 
Mitä historian tuntemus antaa tutkijalle ja terveydenhuollon 

ammattilaiselle? 
Ulla Ahlmén-Laiho, LT, anestesiologian ja tehohoidon erikoislääkäri, TY 

ja TYKS, Varha 
10.30-10.45 Tauko, siirtyminen 

10.45-12.00 

Aavameri-sali Lähde-sali Virta-sali 

Presentations in 
English 

 
Suulliset esitykset  

(10 + 3 min): 
 

Jenni Liuska, JYU 
Teemu Ekola, TUNI 

Sara Launio, THL 
Jaakko Ilola, HY 
Niko Saari, HY 

Neuvola ja 
kouluterveydenhuolto 

 
Suulliset esitykset  

(10 + 5 min): 
 

Sanna Salonen, HY 
Alisa Alanne, UEF 

Hanna Tähtinen, TY 
Tom Sundell, VAKE 

Tutkimuspolulla – 
väitelleiden 

kokemuksia ja 
keskustelua 

 
Hanna Wallin LT, 
yleislääketieteen 
erikoislääkäri, TY 

n.n. 
n.n. 

12.00-13.00 Lounas 

13.00-13.30 

Aavameri-sali 

Keynote 
Näkemisen taito: mitä silmänliikkeet kertovat asiantuntijuudesta 

Marjaana Puurtinen, yliopistonlehtori, opettajankoulutuslaitos, TY 
13.30-13.40 Siirtyminen 

13.40-14.45 

Aavameri-sali Lähde-sali Virta-sali 

Presentations in 
English: Expert 

Feedback Session 
 

Dr Michael Nelson, 

Kansansairaudet 
 

Suulliset esitykset  
(10 + 3 min): 

 
Anna Viljanen, TY 

Koulutus 
 

Suulliset esitykset 
(10 + 3 min): 
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Director Emeritus, 
Centre for Language 
and Communication 
Studies, University of 

Turku 
 

Presenters: 
 

Kaarina Rimpeläinen, 
HY 

Tuukka Korpela, OY 
Ida Tiihonen, TUNI 

 
 

Ilkka Pasanen, OY 
Riikka Holopainen, JYU 

Annika Kolster, HY 

Kaija Hannula, 
LUVN 

Matti Nissilä, TUNI 
Johanna 

Silventoinen, HY 
Veera Veromaa, 

Varha 

14.45-15.15 Kahvitauko 

15.15-16.30 

Aavameri-sali 

Yhteissymposium  
Kun tutkimus muuttaa hoitoa – klassikoista tämän päivän näyttöön 

Pekka Puska, professori 
Juha Auvinen, yleislääketieteen professori, OY 

Elina Bergman, LT, yleislääketieteen erikoislääkäri, TY 
17.00-18.00 Sosiaalinen ohjelma 
19.00 Illallinen 
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Keskiviikko 7.10.2026  

8.30-8.45 
Aavameri-sali 

Päivän avaussanat 

8.45-9.15 

Keynote 
Hommat luisuu hallintaan Suomessa? - Intressit, ideologiat ja faktat 

yhteiskunnallisessa päätöksenteossa 2000-luvulla 
Arttu Saarinen, yliopistonlehtori,  

sosiaalitieteiden laitos, TY 
9.15-9.30 Siirtyminen 

9.30-10.45 

Aavameri-sali Virtalähde-sali 

Terveydenhuoltojärjestelmä 
 

Suulliset esitykset (10 + 5 min): 
 

Ulla Mikkonen, UEF 
Soila Karreinen, TUNI 

Mari Laitinen, UEF 
Annika Kolster, HY/NYGP 

Ideasta julkaisuun – laadullisen 
tutkimuksen vaiheet ETAPIT-

tutkimuksen kautta  
 

Veera Veromaa, 
koulutusylilääkäri Länsi-Suomen 

YTA ja  
Anna Viljanen,  

koulutusylilääkäri, Varha 
10.45-11.15 Kahvitauko 

11.15-12.30 

Aavameri-sali Virtalähde-sali 

Digitalisaatiota ja psykiatriaa 
 

Suulliset esitykset (10 + 3 min): 
 

Marina Issajev, HY 
Hilma Järvenpää, TUNI 

Mikko Pakanen, OY 
Hanna Eronen, HY 
Pia Niemelä, UEF 

 

Tapaa toimittajat: kuinka julkaista 
ja toimia arvioitsijana 

 
Ansa Rantanen, Scandinavian 
Journal of Primary Health Care 

 
Mikael Ekblad ja  
Sonja Soininen,  
Yleislääkärilehti 

 
Merja K. Laine, Duodecim 

12.30-13.30 Lounas 

13.30-14.00 
Aavameri-sali 

Keynote 
Tekoälyn hyödyntäminen tutkimuksen tekemisessä 
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Jetro Tuulari, LT, kognitiivisen neurotieteiden dosentti, Auria 
biopankki, Varha 

14.00-15.00 Apurahat, kukitukset, päätössanat 
 


