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VAITOSKIRJAN TUTKIMUSSUUNNITELMAN LAATIMINEN

Vaitoskirjatyon tutkimussuunnitelman suosituspituus on 5 liuskaa ilman kirjallisuusviitteitd. Suunnitelma tehdaan
tyonohjaajan/-ohjaajien valvonnassa ja sen tulee olla ohjaajan hyvaksyma. Suunnitelman kirjoittaminen ei ole

muodollisuus, vaan hyvatasoinen suunnitelma on oleellinen ja valttdmaton osa vaitoskirjaan tahtdavaa

tieteellisista jatkokoulutusta. Suunnitelma on laadittava niin, ettd se koskee koko vaitoskirjatyota.

Ohjeita suunnitelmaan sisallytettavista osakokonaisuuksista:

1. Kirjallisuuskatsaus (mm. tutkimuksen tausta, alan tiedon keskeiset ongelmat)

Kirjallisuuskatsauksen tulee olla selkea ja riittavan perusteellinen

Kirjallisuuskatsauksen pitaa liittaa vaitostutkimus alan ongelmakenttaan

Kirjallisuuskatsaus ei ole luettelo aiemmista tutkimuksista vaan synteesi ja tulkinta olemassa olevasta
tiedosta

2. Tutkimuksen tavoitteet ja hypoteesi (mm. mitd aiotaan tutkia ja miksi, osaprojektien yksilGidyt
tavoitteet)

Tavoitteet ovat useammin liian laajat/laveat kuin suppeat
Tavoitteet on rajattava ja esitettava selvasti
Osatavoitteiden pitaa liittya toisiinsa

Pyri selkeisiin hypoteeseihin aina kun se on mahdollista

3. Tutkimuksen toteutus (mm. yleiskuvaus kdytetyistd menetelmistd, koejérjestelyiden yleispiirteet, koe-
eldimet, potilasaineistojen mddirdit, tilastolliset kéisittelyt, odotettavissa olevat ongelmat ja niiden
vaihtoehtoiset selvittdmistavat)

Menetelmavalinnat on perusteltava

Menetelmadkuvauksen on oltava tarkka

Menetelmien kuvauksen tulee sisiltda periaate, ei pelkastaan teknisia yksityiskohtia

Potilasaineistot ja niiden laajuus tulee kuvata riittdvan tarkasti

Mukana tulee olla kuvaus tilastollisesta kasittelysta (tiedoksesi ja avuksesi erillinen ohje)

Tutkimuksen eettiset ndkokohdat ja luvat on selvitettava. Tutkimussuunnitelman tulee siséltdd pohdinta
tutkimuksen toteutuksen kannalta merkittdvistd eettisistd kysymyksistd ja selvitys tutkimuksen vaatimista
luvista, lausunnoista ja ilmoituksista - ohjeet. N&ita voivat olla esimerkiksi:

v’ organisaation tutkimuslupa

v’ eettisen toimikunnan puoltava lausunto

v’ viranomaisluvat

v koe-eldinlupa — huom: Koe-eliinten kayttd tulee kuvata ja perustella riittdvan tarkasti

4. Tutkimuksen merkitys (kuvataan mm. oletetut tulokset ja/tai saavutukset, tulosten tuoma uusi tieto,
tulosten lddketieteellinen merkitys)

Odotettujen tulosten merkitysta on kasiteltava
Mukana tulee olla tutkijan arvio tutkimustulosten mahdollisista vaikutuksista sairauksien diagnostiikan,
sairauksien hoidon tai palvelujarjestelmien kehittamiseen.

5. Aikataulu (kuvataan mm. tyén nykyvaihe, jatkotutkimukset, arvioitu valmistumisaika)

Tutkimuksen nykyvaihe on kuvattava selvasti ja realistisesti
Jatkotutkimusten luonne on kuvattava tarkasti
Tyon realistinen aikataulu vaitoskirjatutkimuksen loppuunsaattamiseksi


http://www.utu.fi/sites/default/files/public%3A/media/file/TKT_Mita%20kirjoittaa%20tilastollisista%20menetelmista.pdf
https://www.varha.fi/fi/tietoa-meista/tieteellinen-tutkimus
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6. Tutkimusryhmdisi nimi ja tutkimusryhmdn jésenet (nimed tutkimuksesi kannalta keskeiset tyéryhmdn jéisenet
ja kuvaa lyhyesti heiddn roolinsa)

7. Selvitys yhteistyon luonteesta

e Jos tiedetddn, ettd tyo tulee koostumaan useamman kirjoittajan yhteisjulkaisusta, on vaittelijan oma
osuus tyossa selvitettava

e Viittelijan oma osuus on selvitettdva erityisen tarkasti, jos samaa julkaisua kaytetddan useampaan kuin
yhteen vaditoskirjaan

e Selvitystydnohjaajien osuudesta

8. Rahoitussuunnitelma (ml. selvitys tohtorikoulutettavan henkilékohtaisesta rahoituksesta ja tutkimusryhmdén
kokonaisrahoituksesta)

9. Kirjallisuusluettelo (alan keskeiset kirjallisuusviitteet)

o Viiteluettelon tulee olla kattava ja monipuolinen



